
Pour s'attaquer aux racines 
de la depression 

STABLON 
Tianeptine 12,5 mg 

Etats depressifs majeurs 

STABLON 12,5 mg-
tianeptine. Composition 
-presentation: Boite de 30 
comprimes enrobes, doses a 
12,5 mg de tianeptine (sel de 
sodium). Proprietes: Antidepresseur. 
Chez I'animal, la tianeptine augmente 
l'activite spontanee des cellules 
pyramidales de l'hippocampe et en accelere la 
recuperation. Chez I'homme, Stablon se 
caracterise par une activite : - sur les troubles de 
l'humeur ; - sur les plaintes somatiques liees a l'anxiete 
et aux troubles de l'humeur; - sur les troubles du 
comportement de I'ethylique en periode de sevrage. Stablon 
est depourvu d'effet : - sur le sommeil et la vigilance ; - sur le 
systeme cardiovasculaire ; - sur le systeme cholinergique (absence 
de manifestation anticholinergique). Indications therapeutiques 
Episodes depressifs majeurs, c'est-a-dire caracterises : Stablon 
preconise dans les etats depressifs d'intensite legere, moderee ou severe. 
Contre-indications : Enfants de moins de 15 ans, IMAO, grossesse, 
allaitement. Precautions d'emploi : Par principe, surveillance attentive en debut 
de traitement (risque suicidaire inherent aux etats depressifs), precaution en cas 
d'anesthesie, information des conducteurs de machine d'un risque potentiel (cf. Vidal), 
reduction progressive de la posologie a l'arret du traitement. Interactions medi-
camenteuses : IMAO. Effets indesirables : Rares, generalement benins : - gastralgies, 
douleurs abdominales, bouche seche, anorexie, nausees, vomissements, constipation, 
flatulences, - insomnie, somnolence, cauchemars, asthenie, - tachycardie, extrasystoles, 
precordialgies, - vertiges, cephalees, lipothymies, tremblements, bouffees de chaleur, - gene 
respiratoire, boule dans la gorge, - myalgies, lombalgies. Posologie et mode d'administration 
3 comprimes par jour, matin, midi et soir. Chez l'alcoolique chronique, cirrhotique ou non, aucune 
modification posologique n'est necessaire. Chez les sujets de plus de 70 ans et en cas d'insuffisance renale, 
2 comprimes par jour. CTJ de 4,86 F a 7,29 F. Liste I. AMM : 329.339.1. Prix : 72,90 F. Remb. Sec. soc. 65 %. 
Collect. Information medicale : ARDIX Medical - 27, rue du Pont 92200 Neuilly-sur-Seine - Tel : 01 55 726000. 
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