
��������	
��������	
 ��� ������	 
���
�������� ������	 
���
�����
������� ������� ��
��� ���������������� ������� ��
��� ���������
����������� ������ ��
 �������� ��
����������� ������ ��
 �������� ��

���������������������� �� ������������������������������ �� ��������
�� ������� ���������� ������� ��������

��
���
� �� ���� � ����������	 ������	���� ���� � ����������	 ������	��
�������� ���
���� ������� �������������� ���
���� �� ����� ������

�����
�����
 ���
������� ����������
 ��
���
������� ����������
 ��

����������	 ���������� ����
��������� ��
����������	 ���������� ����
��������� ��

���
 ����������������� ����� �����������
 ����������������� ����� ��������
���� ������ �� 
����� ����
���
�����
���� ������ �� 
����� ����
���
�����

�������� ������� ��
��� ��� ���� ������������ ������� ��
��� ��� ���� ����
���������������
����	� ������	���������������
����	� ������	
���������� ��� ������������	��������������� ��� ������������	�����
������������ �������� !�������� �������������� �������� !�������� ��
"����� #����� $��� %���� "����
 �� ���"����� #����� $��� %���� "����
 �� ���
���� ���������� ��� ������������� ��
���� ���������� ��� ������������� ��

������������������
�����������
�����������������������������
�����������
�����������

�������������� ��� ����������� �� ����������� ����������� �� ��������
�������
 ����� �����
������ 
������������
 ����� �����
������ 
�����
�� ���� ��
������� �	�����������	��� ���� ��
������� �	�����������	�
��	�������� �������
��	��
 ������������	�������� �������
��	 ��
 ����������
���������������� ��� ������������ ������������������ ��� ������������ ��
���� ������� ��
 ����	����������������� ������� ��
 ����	�������������
��������������� ������ ������� ����������������� ������ ������� ��
��������&��� ���� ���������� �

 ����������&��� ���� ���������� �

 ��
����'������ ������������ ���������� ������'������ ������������ ���������� ��
���������� �����
����������� �������������������� �����
����������� ����������
������������� �� ���������	���������������������� �� ���������	���������

��	������	���	������	� ��� �
�� �����
����� �
�� �����
��
������������
��� ��� �����
������
���������������
��� ��� �����
������
���
��
 ����������� �������
����
�����
 ����������� �������
����
���

����������	 �� �	����������������	 �� �	������ ��������������
�������
 �����������
��� ��
 (�
��������
 �����������
��� ��
 (�
�
������	 
���
������������	 
���
������

��� ������	 
���
����� ������� ���������� ������	 
���
����� ������� �������

��
��� �� � ���������� �������� �����������
��� �� � ���������� �������� ���������

����
�����
 �� ��� �������� ��������� ������
�����
 �� ��� �������� ��������� ��

������ ������ ������ ���� �������� ������������� ������ ������ ���� �������� �������

�� ��� !�" ��
 ��� ���������
� �� ���� ���� ��� !�" ��
 ��� ���������
� �� ���� ��

����	 ���������
 ����� �� #�����	$ ��� �����������	 ���������
 ����� �� #�����	$ ��� �������

�� �� �%������ ��� ��������� �������%����� ���� �� �%������ ��� ��������� �������%����� ��

���%�������� ��
 ��%�� ������������������%�������� ��
 ��%�� ���������������

���������� �� � ����� ����� �� �������� �������������� �� � ����� ����� �� �������� ����

&������ 
����
��$ 
���������� ��� �
��&������ 
����
��$ 
���������� ��� �
��

���� �� 
����� �������
���� ������� �������� ���� �� 
����� �������
���� ������� �������� 

�
�����	 �������� ��
 �����&��������� ��������
�����	 �������� ��
 �����&��������� �������

�� �������� ��
 
�%���� ��� ����������� �������� ��
 
�%���� ��� ���������

����
���� ��
 ���������� �'�%���������
���� ��
 ���������� �'�%����� �� ���� ��  

())*+ ,���())*+ ,��� �� ���� �� ())* ���� �����������$ ())* ���� �����������$

������� 
����
�� �� � ������������� ��
������� 
����
�� �� � ������������� ��


�����	 ��������� 
����
�� ���� 
�������������	 ��������� 
����
�� ���� 
��������

���
 ������ �� �� �������� &�� ������
 �������
 ������ �� �� �������� &�� ������
 ����

��� ������ 
��������� ��
 ��-�
 ������� ��� ������ 
��������� ��
 ��-�
 ������� 

��
 
�������� ��&��	�
����� �&������ ���
 
�������� ��&��	�
����� �&������ �

��
 ���$ ����� �� �����
���&�� %����&����	 ����
 ���$ ����� �� �����
���&�� %����&����	 ��

������� �������� ��
 ��� ���.����	 �� ���
������� �������� ��
 ��� ���.����	 �� ���


�����
��$ "����
��� �� /��0�1 �"������������
��$ "����
��� �� /��0�1 �"�������

,�	�������� "���������� *223� ����
 �	��,�	�������� "���������� *223� ����
 �	��

���� �� 
�����
 �� ��� ���������� �� �� ��������� �� 
�����
 �� ��� ���������� �� �� �����

���� �������� ����
 ���
 �����
�� �� � 	������� �������� ����
 ���
 �����
�� �� � 	���

������ 4 5�	&��� *226� &�� ���	 ��������� 4 5�	&��� *226� &�� ���	 ���

������ ���� ����
 �	����� 
����
��� ��%������� ���� ����
 �	����� 
����
��� ��%�

���	 &���� &�� ��%��������� ����������� �������	 &���� &�� ��%��������� ����������� ����

��
�� �� � ������� ���
 ����������� ����
�� �� � ������� ���
 ����������� ��

�����
���&�� ��%����	 �7��������� 4 ,��� �����
���&�� ��%����	 �7��������� 4 ,��� 

*226�$ �����%�� &������ 
����
�� ��� �*226�$ �����%�� &������ 
����
�� ��� �

���� 
����� �� ��	�������� �����&�
��	 �8������ 
����� �� ��	�������� �����&�
��	 �8��

�������� �� ���� �� *22)+ ��&&������ 4 8�����  *22)+ ��&&������ 4 8����� 

*229+ 7������*229+ 7������ �� ���� �� *22:�$ " 
������
 
�� *22:�$ " 
������
 
��

��������� ��
 
�������������� �� ����� ��������������� ��
 
�������������� �� ����� ������

��
 �	�
����� �� ���� �� �������
���� �&���
 �	�
����� �� ���� �� �������
���� �&�

���%����� �� ������� ������ ��� ���� ����������%����� �� ������� ������ ��� ���� �������

��� ��� ��������� ��� �������	 �� %��������� ��� ��������� ��� �������	 �� %������

���������� ��
 
���������� ��� ������������������ ��
 
���������� ��� ��������

���������� �� ��������� ��������$���������� �� ��������� ��������$

��%��� � ������������� &�� �����
�����
��%��� � ������������� &�� �����
�����


������ ��%�� � ���
 ����������	 �� ��������������� ��%�� � ���
 ����������	 �� ���������


������
 ������� ��
 ������� ���������������
������
 ������� ��
 ������� ���������������

���� �����&��������� ���������� ���� ��	���� �����&��������� ���������� ���� ��	

��%� � ���� �� ��� 
�%�������� �� &��������%� � ���� �� ��� 
�%�������� �� &������


����
��$ ���� �������� ����� ��� ���
������
����
��$ ���� �������� ����� ��� ���
������

���	 �����
 �� ���������� ����������� ������	 �����
 �� ���������� ����������� ���

��� &� �-���
�
 �%�� ��� ����� �
����� &� �-���
�
 �%�� ��� ����� �
��

������ �� ������������$ ;�� ������� ����������� �� ������������$ ;�� ������� �����

�� ��� �����&��������� ���
��� �� �� ��	���
�� ��� �����&��������� ���
��� �� �� ��	���


�������� ��
 ��	���
 �����������	 ��
�������� ��
 ��	���
 �����������	 ��


����������� �� �������
����
 �������	$ �������������� �� �������
����
 �������	$ ���

������������ �� ������
 ��	���
 �������������������� �� ������
 ��	���
 ��������

��
 ���
 
����
��� ��� &��� ��� ��&<�����
 ���
 
����
��� ��� &��� ��� ��&<���

�� ���	 ���
��� ����
������ ���	 ���
��� ����
���� �� ���� �� *22=�$ *22=�$

���� ��%���������� ��%� ����
 � ������������ ��%���������� ��%� ����
 � ��������

���� &������ ��&�������� �� �������� �	������� &������ ��&�������� �� �������� �	���

��	���
��� ��
 ����
 �	����� �>��
�	��	���
��� ��
 ����
 �	����� �>��
�	 �� ���� ��  

*2=?+ �����*2=?+ ����� �� ���� �� *22)� �������� ���� *22)� �������� ����

������ ���
��� �� 
�������� �������� 
�
 ��������� ���
��� �� 
�������� �������� 
�
 ���

�@���� 4 '�%��� *22?+ ,����@���� 4 '�%��� *22?+ ,��� �� ���� �� *22:�$ *22:�$

��	���
 �����������	 �� ��<�� ����� ����	���
 �����������	 �� ��<�� ����� ��

�	����	���
���� ��
 ������� �� ���������	����	���
���� ��
 ������� �� ��������

������ �������� ��%� &��� ���������
 ���������� �������� ��%� &��� ���������
 ����

&��� �������� ��
 &������&��� �������� ��
 &������ ���
 
����
������
 
����
���

��������	��������	 �� ���� �� *22:+ ���� *22:+ 7���� *22:+ ���� *22:+ 7����

�� ���� �� ()))�$ ��� �
�� ��������	 ()))�$ ��� �
�� ��������	 ���
������
���

��� ����� ���������� ��������� ���� ���
��� ����� ���������� ��������� ���� ���


����� ��
 ��������� �������$����� ��
 ��������� �������$

��� ���� ���� �� ��� �
�� �� �� �%������� ���� ���� �� ��� �
�� �� �� �%����

��� ��������� ��������������� ������������� ��������� ��������������� ����������

��� ��� %������ ������ �� &������ �������$ ����� ��� %������ ������ �� &������ �������$ ��

��� ������������ ��������� ���
	 �� �� ������� ������������ ��������� ���
	 �� �� ����

���� �������� �������� ��� ����� ���� �	������	���� �������� �������� ��� ����� ���� �	������	

�� ���������� �� ���������� ��������� ���� ��� ���������� �� ���������� ��������� ���� �

���
 ���&������ �������� ���&���A��������
 ���&������ �������� ���&���A�����

�� %���������$ "���� ���� ��� ���������%��� %���������$ "���� ���� ��� ���������%�

�%�������� �� 
�������� �	��� �� ���&�����%�������� �� 
�������� �	��� �� ���&����

���� ���������� ������	 �������� ������� ��������� ���������� ������	 �������� ������� �����

���� �������� �������� �� �� ������� �������
���� �������� �������� �� �� ������� �������


&	 �	�������� �������
���� �%��������$ ,��&	 �	�������� �������
���� �%��������$ ,��

������ ��� &����� �	��������� ��� ������
������ ��� &����� �	��������� ��� ������


��� ����� ������� 
�������%� ����� �	������ ����� ������� 
�������%� ����� �	���

����� �� ��-�
 �����
� ���� ������ ��������� �� ��-�
 �����
� ���� ������ ����

��������� �� ���	 ����
 �����%� �� ��� ������������� �� ���	 ����
 �����%� �� ��� ����

�����	 �� �� � ���� ������ ���
�����
�����	 �� �� � ���� ������ ���
�����


�������� �� ���	 ���� �� ����������� ���� ,����������� �� ���	 ���� �� ����������� ���� ,���

�� ���� �� ())*�$ ())*�$

�� ���� ����� � &���� �%��%��� �� ����� ���� ����� � &���� �%��%��� �� ���


���������� ��
 ������� ��������������� ��
���������� ��
 ������� ��������������� ��

��� ����� ����� �� �������� �������
 �� ������ ����� ����� �� �������� �������
 �� ���

�
�� �� ��%��$ " 
������
 
���������� ���
�� �� ��%��$ " 
������
 
���������� ��

��&�����
 ��������� ���B���	��&�����
 ��������� ���B���	 �� ���� �� ()))+ ()))+

'�%�����'�%����� �� ���� �� ())*+ ������ ())*+ ������ �� ���� �� ())*�$ ())*�$

5� ���� &�����	 ��������� 
��� �� ��������5� ���� &�����	 ��������� 
��� �� ��������

�� �

��� ���� ��������� ���� ��� ��	������� �

��� ���� ��������� ���� ��� ��	�����

������	������ ����� ����A����� ���B���	������	������ ����� ����A����� ���B���	

�� ���� �� *22=� ��
 ��� �������%������� ����� *22=� ��
 ��� �������%������� �����

������� �������������� ������� �� ���� �� *222� ��&������� *222� ��&�������

�"���������"�������� �� ���� �� *222� ��
 ���������� *222� ��
 ����������

���B���	���B���	 �� ���� �� ()))�$ ()))�$

������������

�� ���%�
� � &���
 ��%����� �� ��� &�������� ���%�
� � &���
 ��%����� �� ��� &������

�������� ��
 ��� �����&�
����� ����� ������������ ��
 ��� �����&�
����� ����� ����

��� ���� �

�) ! � ! �# *&+)�,$ &
 - �.%#!,�).�) !� ! �# *&+)�,$ &
 - �.%#!,�). � �   �! " � � # � � � $ $ � % & �! " �� � � ' �� # (� �   �! " � � # � � � $ $ � % & � ! " �� � � ' �� # (

��� )��	��* +��	
����	 ��$���� ,��-������ )��	��* +��	
����	 ��$���� ,��-���

/� -���������	 ������	 �� 
������������ ������ �� �������/� -���������	 ������	 �� 
������������ ������ �� �������

��
 �������� �� ����� ������������
 �������� �� ����� �����������

����� �� �	���
 �����
 �� �����
 ���� �� �����	���
����� �� �	���
 �����
 �� �����
 ���� �� �����	���

���� �� ��������
 
��� �� ����
 �������� �� ��������
 ��	� �� ���� ��
���� �� ��������
 
��� �� ����
 �������� �� ��������
 ��	� �� ���� ��

�	��� �� 
������
 �� ���� �	��
 ������ �	���� ��� ������ 
� �����	��� �� 
������
 �� ���� �	��
 ������ �	���� ��� ������ 
� ����

���� -����0� ��� �0123�041���� -����0� ��� �0123�041�

https://doi.org/10.1192/bjp.178.41.s177 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.178.41.s177


./0. � �� �1./0. � �� �1

��� ������������ ��� �������� �������� ������ ������������ ��� �������� �������� ���

���
	$ ,������� ���� ��%� � 
�������� �� &�����
	$ ,������� ���� ��%� � 
�������� �� &��

����� 
����
�� �� �� �� �;� ���� �������������� 
����
�� �� �� �� �;� ���� ���������

��������
�� �����
��� �� /��0�1 ��
 &���������
�� �����
��� �� /��0�1 ��
 &�

�%�� *= 	���� ��
+ ���	 ��	 ��%� %�������%�� *= 	���� ��
+ ���	 ��	 ��%� %������

��	�������� �����&�
����� &�� ��� ����%���	�������� �����&�
����� &�� ��� ����%�

������� ��&������ ������ ��.������ ��������������� ��&������ ������ ��.������ ��������

���������$ "������� ���	 �� ��� �����������������$ "������� ���	 �� ��� ��������

��
 ���� ������� ��������� ��
 �����
��
 ���� ������� ��������� ��
 �����


%������ 
������ �� ��������� ���������� %������ 
������ �� ��������� ���������� 

����	 
�������
 �������� ��
 ����� ���� �����	 
�������
 �������� ��
 ����� ���� �

��%����&�� �������� �� ����
��
 �����������%����&�� �������� �� ����
��
 ���������

��� ���� �����
�
$ "�� �������� ����� ������ ���� �����
�
$ "�� �������� ����� ���

������������ ��������� ���
	 ���� ��� ������������������ ��������� ���
	 ���� ��� ������

��
���� ��������� ��������+ ��&��.�����	 ��
���� ��������� ��������+ ��&��.�����	 

���	 ��� �����&�� ��� ������� ������
 ���
	���	 ��� �����&�� ��� ������� ������
 ���
	

��
 �����%������ �� �������� �	��������
 �����%������ �� �������� �	������

�������$�������$

�������� ���������� �������� �� /��0�1�������� ���������� �������� �� /��0�1


�������� �� "-�� � ����� ��� ���������

�������� �� "-�� � ����� ��� ���������


>������� �����%��� ��� /��0�1 "-�� 
���>������� �����%��� ��� /��0�1 "-�� 
���

��
��� �
������
��� �
���� �� ���� �� *226� ��
 �� "-�� �� *226� ��
 �� "-�� ��

�,���������	 /����
��� C������������+ �	��� �,���������	 /����
��� C������������+ �	��� 

*223�+ ������� �� 
��������� ���%�����	 ��*223�+ ������� �� 
��������� ���%�����	 ��

/�������%� �	�����������	 �/�+ 8���/�������%� �	�����������	 �/�+ 8��� ����

���� *2=6�+ ����� �D���� ����� 8����� �����  *2=6�+ ����� �D���� ����� 8����� ����� 

D�8�+ D����D�8�+ D���� �� ���� �� *2:=�+ ��
 ��	������ *2:=�+ ��
 ��	������

�	������ �,�����%� ��
 ������%� �	�
�����	������ �,�����%� ��
 ������%� �	�
����

�����+ 7�	�����+ 7�	 �� ���� �� *2=:�$ ;%����� ���
 �	��� *2=:�$ ;%����� ���
 �	���

���������	 �%�� ��� �����
��� ����� �����������	 �%�� ��� �����
��� ����� ��

����
 �� ��� >������� #��&�� ���������� ���������
 �� ��� >������� #��&�� ���������� �����

��� &������ 
����
�� �>#�0�,+ ����������� &������ 
����
�� �>#�0�,+ �������� �� ���� ��  

*22:�$ ��� >#�0�, ���%�
�� ���&�� �������*22:�$ ��� >#�0�, ���%�
�� ���&�� �������

��������� ��� ����� �	������ 
�������%���������� ��� ����� �	������ 
�������%�

�	������ ��
 �%����� &������ 
����
��� ���	������ ��
 �%����� &������ 
����
��� ��

������� ��%����	 �� ���
 �	������ ��
 ��������� ��%����	 �� ���
 �	������ ��
 ��


����� �� �������� �����%����� ���� ��	
����� �� �������� �����%����� ���� ��	

��%�� ���������$ ;%����� �	�����������	��%�� ���������$ ;%����� �	�����������	

��
 ����������� ��� ���� ����
 �� ��� #��&����
 ����������� ��� ���� ����
 �� ��� #��&��

"��������� �� 
���������� �#"
� �����"��������� �� 
���������� �#"
� �����

�"������� ,�	�������� "���������� *223�$�"������� ,�	�������� "���������� *223�$


���������� �� ���� �������� ��	���������
���������� �� ���� �������� ��	���������

����� �� ����
 �� ��� '��� 
��������������� �� ����
 �� ��� '��� 
����������

C������������ �������� 
������ �%����&��C������������ �������� 
������ �%����&��

���� 8$7$ ���� ��.�����$���� 8$7$ ���� ��.�����$

" �����������%� ���� ����� �� ���� ���
" �����������%� ���� ����� �� ���� ���


�����
�� �� ������������
 ����� ��� �%���������
�� �� ������������
 ����� ��� �%����

�&�� ����������� �'�%����� 4 ,��� *22=�$�&�� ����������� �'�%����� 4 ,��� *22=�$

/���������� ������� ��
 ������� �������/���������� ������� ��
 ������� �������

��������� ��� �������
 &	 ����� �� &������������ ��� �������
 &	 ����� �� &���

���������� ��
 ����������������
 .������������������ ��
 ����������������
 .��������

������ ������������� ������� �� ���� �� ())*�$ "� ��������� ())*�$ "� ���������

������ � ����� ��� 
���	 ���
 ������� ���������� � ����� ��� 
���	 ���
 ������� ����

�%���� ��
 ��������� �� ��� ������������
�%���� ��
 ��������� �� ��� ������������


���������%� ���� ����� ��� ��%����
 ��
 ����������%� ���� ����� ��� ��%����
 ��
 �

��������������
 ���������%� ���� ����� ����������������
 ���������%� ���� ����� ��

����������
 ����� ��� ���� '��� >��������������
 ����� ��� ���� '��� >����

�����
 �����0'>�� �������� ���������
 �����0'>�� �������� ����

������� �� ��� �/� D�8� >#�0�, ��
������� �� ��� �/� D�8� >#�0�, ��


#"
$#"
$

,������� ���� ����������� ���
 �	�����,������� ���� ����������� ���
 �	�����

�������	 
������ �����%��� ����
��
 �������������	 
������ �����%��� ����
��
 ������

���� ��� ����� �������� ������������� ��� ����� �������� ���������

��������� ����� ��%��� �

������� ���������������� ����� ��%��� �

������� �������

�������
 �������$ 8����� �����
���� ����������
 �������$ 8����� �����
���� ���

������� ��� ���� ������ ��
 ���������
������� ��� ���� ������ ��
 ���������


���
��� ��
 ������	 ������ ��� ������ �����
��� ��
 ������	 ������ ��� ������ ��

��� ������������ ��������� ���
	$ �� ������ ������������ ��������� ���
	$ �� ���

����� ����� �� ��������� ���� ����� *)����� ����� �� ��������� ���� ����� *)

������ �������� ��� �	������	 �%������
������ �������� ��� �	������	 �%������


����� � ���� ��
 ���� ������	 �� �������� � ���� ��
 ���� ������	 �� ���

������������ ����� ��� �� * 	����$ ���������������� ����� ��� �� * 	����$ ����

���������	 ��
 ���������	 ������� ����������������	 ��
 ���������	 ������� �������

����� &������ ��� �������� �� 
������������� &������ ��� �������� �� 
��������

��������� ���������� �� � ����� �����$ ������������ ���������� �� � ����� �����$ ���

�%����&����	 �� ��������������
 ���������%��%����&����	 �� ��������������
 ���������%�

���������� 
��� ��� ��� �������� ���� ����������������� 
��� ��� ��� �������� ���� �������

��� �����&����	 �� ����%�������� ��� >#�0��� �����&����	 �� ����%�������� ��� >#�0

�,�����
 ��������� ��������� &	 � &���
�
�,�����
 ��������� ��������� &	 � &���
�


�����$�����$

��)/1�)��)/1�)

��
����$���� �	
 ������ �� ���	�����
����$���� �	
 ������ �� ���	���

"� 
�����&�
 �� 
����� ��������� �������"� 
�����&�
 �� 
����� ��������� �������

�� ���� �� ())*� ��� ����� (6* �������� �������
 ())*� ��� ����� (6* �������� �������


&	 ��� �
�� ��������
 �� *39 �96E�&	 ��� �
�� ��������
 �� *39 �96E�

����� ��
 **6 �33E� ��� ���� �� ��������� ��
 **6 �33E� ��� ���� �� ����

�=?E� ���
 ?)063 	����$ ��� ��<����	 ��
�=?E� ���
 ?)063 	����$ ��� ��<����	 ��


� &������ � �=*E� �� &������ �� �*6E� 
����� &������ � �=*E� �� &������ �� �*6E� 
����

�����$ ��� �%����� ��� �� ����� �� ����������$ ��� �%����� ��� �� ����� �� �����

�	������ ��� () 	���� &�� ����� ��
���	������ ��� () 	���� &�� ����� ��
��

������ ��������� ��� ��� �����%�
 �� �%��������� ��������� ��� ��� �����%�
 �� �%���

��� ����� ��� ��� �� ?) 	����$ 
���	�������� ����� ��� ��� �� ?) 	����$ 
���	�����

��� ���� �������
 � ���%���� ������	 �� 
	����� ���� �������
 � ���%���� ������	 �� 
	��

������ �����F�	������� ��
 ���� 92E ������� �����F�	������� ��
 ���� 92E �

������	 �� ��	������+ 93E �������
 � ����������	 �� ��	������+ 93E �������
 � ����

%���� ������	 �� ����
 �	����� �� ���� �����%���� ������	 �� ����
 �	����� �� ���� �����

�� ����� ������� 
�%�
�
 ���� (?E ����
 �	���� ����� ������� 
�%�
�
 ���� (?E ����
 �	��

���� ����� ���3 �����
�� � 	���� *)E ���������
3 �����
�� � 	���� *)E ���������


�	����� ��	����� ���3 �����
�� � ������ ��
 ()E3 �����
�� � ������ ��
 ()E

�����
��� �	����� �
������� ���
 ������ �������
��� �	����� �
������� ���
 ������ ��

�	����� ������ * 
�	 �� 3 �� ���� 
�	� ��	����� ������ * 
�	 �� 3 �� ���� 
�	� �

�����$ �������� ��� ���� �� ��� �������� ��������$ �������� ��� ���� �� ��� �������� ���

�����
 � ������	 �� ���������� �	����� ����������
 � ������	 �� ���������� �	����� �����

��� � ���� �����%��$ �� �

����� �� ���� 93E��� � ���� �����%��$ �� �

����� �� ���� 93E


�����&�
 � ������� �� ������ �� ����	���
�����&�
 � ������� �� ������ �� ����	���

&������ �������� ���
 �����
��$ ��-�	�&������ �������� ���
 �����
��$ ��-�	�

��� ��� ���� �� �������� �������
 ���� �������� ��� ���� �� �������� �������
 ���� �����

������������ ����������� ��� ������������	������������ ����������� ��� ������������	

������
 &	 ����� �������+ (2E ��
 ��
 ��%�������
 &	 ����� �������+ (2E ��
 ��
 ��%�

�� ���� ����������������+ ��
 (2E ��
�� ���� ����������������+ ��
 (2E ��


��
� ������� �����
� ��������$��
� ������� �����
� ��������$

��
��2�
��*��
��2�
��*

;� ��� ����� (== �������� �� ��� ���
	 ���	;� ��� ����� (== �������� �� ��� ���
	 ���	

*)* �?9E� ��
 �� �����&�
 
�������� *)* �?9E� ��
 �� �����&�
 
�������� 

����� 6: �(?E� ��
 ��� 9( �*=E� ��
����� 6: �(?E� ��
 ��� 9( �*=E� ��


��� ��
 6= �(3E� ��
 ����� �� ���� �

����� ��
 6= �(3E� ��
 ����� �� ���� �

��

������ ��������� /��0�1 "-�� � 
�������������� ��������� /��0�1 "-�� � 
��������

���B���	���B���	 �� ���� �� ())*�$ ���� ���%����� ���� ())*�$ ���� ���%����� ����

� ������	 �� ��&������ ������ �3(E� ��
� ������	 �� ��&������ ������ �3(E� ��


��-���	 
����
��� �3(E� �������� � %�����	��-���	 
����
��� �3(E� �������� � %�����	

�� ����� 
����
��� ���� ������� ���&�� *�$�� ����� 
����
��� ���� ������� ���&�� *�$

�	 �������� ���������� ����	��� ���������	 �������� ���������� ����	��� ��������

���� ��� �� ���� ��������� �����&�
���� ��� �� ���� ��������� �����&�


"-�� � 
����
��� ��
 �� ������� ��� �� �����"-�� � 
����
��� ��
 �� ������� ��� �� �����

�����)$))(� ��
 ������ ����
���� �� � �����)$))(� ��
 ������ ����
���� �� � �����

��%� �����	 ������	 �� 
��� ������ �� ��������%� �����	 ������	 �� 
��� ������ �� ������


����� ������%�� �
����� ������%�� ����)$))(�$ ����� ���� ���)$))(�$ ����� ���� ���

�� ���� ������� �����&�
 
�������� �������
�� ���� ������� �����&�
 
�������� �������


�� ������� ��� �� ������� ����� ��� ������� ��� �� ������� ����� ����)$)(� ����)$)(� ����

��%��� �����
�� �%�� ���� ���%��� �����
�� �%�� ���� ����)$))9� ��
 �)$))9� ��
 �

������� �� �	��� ������������ �������� �� �	��� ������������ ����)$)*:�$)$)*:�$

3�	���� �	
 �	4���	
�	��� �������3�	���� �	
 �	4���	
�	��� �������

���� ������� ��
 ��%���������� �� �-��������� ������� ��
 ��%���������� �� �-�����

������ ������� ����
 &� ��������� �� ����������� ������� ����
 &� ��������� �� �����

������� ���������������$ �� ������������ �� ���������� ���������������$ �� ������������ �� ���

���	 ������	 �� ��	�������� ������� &	 ������	 ������	 �� ��	�������� ������� &	 ���

����� (6* �������� 3(E �������
 � �����	����� (6* �������� 3(E �������
 � �����	

������	 �� &������ 
������ �� ������
�����������	 �� &������ 
������ �� ������
�����

������%�� ��� �������
 � ������ �� G���&�&��H������%�� ��� �������
 � ������ �� G���&�&��H

�� G
�������H &	 ��� ���&��
 �� ������%��� G
�������H &	 ��� ���&��
 �� ������%�

��
 G�������	H ��
 G��H �� ������%�� 99E��
 G�������	H ��
 G��H �� ������%�� 99E

�������
 �������� 
��������� ��
 9E�������
 �������� 
��������� ��
 9E

����A��������$ " �����	 ������	 �� �����
�����A��������$ " �����	 ������	 �� �����
�

�� �����
� �������� ��� ������%� �� *2E �� �����
� �������� ��� ������%� �� *2E 

������� ������ �� ?=E ��
 
��� ������ ��������� ������ �� ?=E ��
 
��� ������ ��

(=E$ ;%����� 66E �������
 � �����	 ����(=E$ ;%����� 66E �������
 � �����	 ����

���	 �� ��	 ���
 
����
�� ��
 :2E ��	���	 �� ��	 ���
 
����
�� ��
 :2E ��	

��	�������� �������$��	�������� �������$

B-��������� �� ��� ������������ �� �B-��������� �� ��� ������������ �� �

������%� �����	 ������	 �� �������%� 
����
��������%� �����	 ������	 �� �������%� 
����
��

�����
 ���� � �����	 ������	 �� &������ 
��������
 ���� � �����	 ������	 �� &������ 
���

��
�� ��� ������������	 ���������
 ������
�� ��� ������������	 ���������
 ����

����	 ����� ���� *: 	���� ��
 ��
��� � ��������	 ����� ���� *: 	���� ��
 ��
��� � ����

���	 �� ���������
 �� �����
��� �	����� ���	 �� ���������
 �� �����
��� �	����� 

�������� 
���&������� ��
 ��� �-�������� ���������� 
���&������� ��
 ��� �-�������� ��

&���� %��&���	 �� ��	������	 �&���
$ " ���&���� %��&���	 �� ��	������	 �&���
$ " ���

���	 ������	 �� �������� 
��������� ��� �������	 ������	 �� �������� 
��������� ��� ����

���������	 ���������
 ���� ������ ���
�� ���������	 ���������
 ���� ������ ���
�� 

�������� 
���&������� ��
 &���� %��&���	 ���������� 
���&������� ��
 &���� %��&���	 ��

��-����	 �&���
$��-����	 �&���
$

�������� ��<�� ��	��������� ����������������� ��<�� ��	��������� ���������

���� ����������
 &	 .�������� �&��� ��&����� ����������
 &	 .�������� �&��� ��&�

�������� 
������ �� %��&�� ��	����� �� ��-����������� 
������ �� %��&�� ��	����� �� ��-���

�&��� �� � ����
 �
�������� �� �
���$ �� ����&��� �� � ����
 �
�������� �� �
���$ �� ���

����� ?)( �������� �'�%���������� ?)( �������� �'�%����� �� ���� �� ()))� � ()))� �

������ �� ��	����� �&��� ��$�$ G�����������	H������ �� ��	����� �&��� ��$�$ G�����������	H

�� G�����H &�� ��� G�����	H �� G��%��H� �� ��-��� G�����H &�� ��� G�����	H �� G��%��H� �� ��-�

��� �&��� ��$�$ G�����	H �� ���� ���.����� ����� �&��� ��$�$ G�����	H �� ���� ���.����� ��

����
���
 ��� ���������
 ���� �� ����	����
���
 ��� ���������
 ���� �� ����	

����� �� &������ 
����
�� ��
 ��� ������������ �� &������ 
����
�� ��
 ��� �������

�� �����
��� �	�����$ ,�	����� �&��� ����� �����
��� �	�����$ ,�	����� �&��� ���

���������
 ���� ������%��	 �������%� ������������������
 ���� ������%��	 �������%� ���������

�� ��� ���&�� �� ��%����	 �� ������ ��
�� ��� ���&�� �� ��%����	 �� ������ ��


��� #��� #

https://doi.org/10.1192/bjp.178.41.s177 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.178.41.s177


)��,1�5 +�/,���6�, �60�1�� ,��7��. " �) ��,1�5 +�/,���6�, �60�1�� ,��7��. " �

��� 8��� 8

��
2�
�
�

��
2�
�
�

�
� 

!"
!�

# 
$!

"�
!%

!�
&'
�
�
('
#
��
'#
!�
� 
�#

!�
�)
��
'�
�
& 

"!
� 

!�
�"
$ 
�
!�

# 
$!

"&
'*
!+
��

�'
#!
��
 �

�
� 

!"
!�

# 
$!

"�
!%

!�
&'
�
�
('
#
��
'#
!�
� 
�#

!�
�)
��
'�
�
& 

"!
� 

!�
�"
$ 
�
!�

# 
$!

"&
'*
!+
��

�'
#!
��
 �

�
('
#
��
'�
��
!#
'#

�
('
#
��
'�
��
!#
'#

�
� 

!"
!�

# 
$!

"�
�

�
� 

!"
!�

# 
$!

"�
�

�
�#
 $

!"
�
('
#
�&

 "
!�
 
��

�
�#
 $

!"
�
('
#
�&

 "
!�
 
��

�
�#
 $

!"
�
('
#
��
"$
 �

��
�
�#
 $

!"
�
('
#
��
"$
 �

��
��
,�
+)
 

,�
+)
 

-�
!
�!
%
!�
&'
�'
$'
 #
.-
/ 
��
#.

-�
!
�!
%
!�
&'
�'
$'
 #
.-
/ 
��
#.

�
� 

!"
!�

# 
$
-/
 �
�#
.

�
� 

!"
!�

# 
$
-/
 �
�#
.

�
� 

!"
!�

# 
$
-/
 �
�#
.

�
� 

!"
!�

# 
$
-/
 �
�#
.

����
00

�
('
#
�

�
('
#
�11

��
�
� 

�
� 

��
����

�
('
#
�

�
('
#
�

��00
����

�
('
#
�

�
('
#
�

��
��

��
��

�
�/

�
('
#
��
'#
!�
� 
�

�
�/

�
('
#
��
'#
!�
� 
�22

�
�/

#)
&#
$�
��
 
)#
 3
� 
* 
��

 �
� 

�
�/

#)
&#
$�
��
 
)#
 3
� 
* 
��

 �
� 

�
�)
�
)#
 3
� 
* 

��
 �
� 

�
�)
�
)#
 3
� 
* 
��

 �
� 

�
+�
!4

!+
)#
 3
� 
* 
��

 �
� 

�
+�
!4

!+
)#
 3
� 
* 

��
 �
� 

�
�/

'%
*)

+#
 
�!
�$
�!
+�
'#
!�
� 
�

�
�/

'%
*)

+#
 
�!
�$
�!
+�
'#
!�
� 
�

�
�/

 �
$'
��

�'
#!
��
 �

�
�/

 �
$'
��

�'
#!
��
 �

�
�/

��
('
 $
/
�'
#!
��
 �

�
�/

��
('
 $
/
�'
#!
��
 �

��
�'
�3
��
!�
�*
4!

&'
�

��
�'
�3
��
!�
�*
4!

&'
�

�!
�'
�+
*4

!&
'�

�!
�'
�+
*4

!&
'�

�
�
�

�
�
�

��
��

��
��

�'
%
*+
 
*4

!&
'�

�'
%
*+
 
*4

!&
'�

5656 06
6

06
6

17
7

17
7

08
9

08
9

12
:

12
:

11
0

11
0

0:
;

0:
;

17
;

17
;

10
8

10
8

12
;

12
;

1:
0

1:
0

12
2

12
2

1;
�9
1

1;
�9
1

12
�2
0

12
�2
0

12
�;
5

12
�;
5

12
�2
2

12
�2
2

11
�5
6

11
�5
6

12
�:
1

12
�:
1

16
�1
:

16
�1
:

12
�5
2

12
�5
2

12
�;
1

12
�;
1

12
�0
0

12
�0
0

12
�7
7

12
�7
7

11
�9
5

11
�9
5

9696 2626 0909 1111 0:0: 0808 6969 0707 0909 55 0000 1010

12
�8
:

12
�8
:

18
�:
5

18
�:
5

16
�5
:

16
�5
:

18
�9
7

18
�9
7

18
�6
8

18
�6
8

1:
�;
:

1:
�;
:

10
�5
2

10
�5
2

1:
�5
7

1:
�5
7

17
�5
9

17
�5
9

1:
�0
1

1:
�0
1

11
�5
0

11
�5
0

17
�2
5

17
�2
5

00
�9
8

00
�9
8

05
�1
1

05
�1
1

0;
�8
2

0;
�8
2

09
�:
6

09
�:
6

09
�9
1

09
�9
1

01
�:
8

01
�:
8

9�
27

9�
27

09
�0

09
�0

07
�5
9

07
�5
9

00
�6
7

00
�6
7

8�
77

8�
77

8�
;;

8�
;;

:;:; :0:0 1111 :7:7 0101 1717 2828 2525 0:0: 0101 55 ::

06
�8
5

06
�8
5

08
�7
1

08
�7
1

0:
�2
0

0:
�2
0

08
�8
6

08
�8
6

02
�6
5

02
�6
5

0:
�8
6

0:
�8
6

0;
�8
7

0;
�8
7

06
�8
;

06
�8
;

06
�8
6

06
�8
6

0:
�2
2

0:
�2
2

0;
�;
1

0;
�;
1

06
�8
6

06
�8
6

16
�5
7

16
�5
7

1;
�6
5

1;
�6
5

1:
�1
8

1:
�1
8

15
�0
7

15
�0
7

1:
�7
5

1:
�7
5

12
�0
7

12
�0
7

15
�7
7

15
�7
7

21
�6
7

21
�6
7

12
�6
7

12
�6
7

10
�1
6

10
�1
6

27
�1
6

27
�1
6

18
�7
7

18
�7
7

��
:�
8:

:�
8:

��
:�
89

:�
89

��
6�
01

6�
01

��
2�
96

2�
96

��
:�
91

:�
91

��
:�
76

:�
76

��
1�
57

1�
57

��
1�
59

1�
59

��
1�
69

1�
69

��
1�
:7

1�
:7

��
0�
:2

0�
:2

��
7�
58

7�
58

����
7�
77

0<
<<

7�
77

0<
<<

����
7�
77

0<
<<

7�
77

0<
<<

����
7�
77

0<
<<

7�
77

0<
<<

7�
77
1<
<

7�
77
1<
<

����
7�
77

0<
<<

7�
77

0<
<<

����
7�
77

0<
<<

7�
77

0<
<<

7�
77

;<
<

7�
77

;<
<

7�
77

;<
<

7�
77

;<
<

7�
70

:<
7�
70

:<

7�
71
8<

7�
71
8<

7�
0;
9

7�
0;
9

7�
29
2

7�
29
2

5�
67

5�
67

:�
70

:�
70

2�
70

2�
70

2�
22

2�
22

0�
17

0�
17

:�
2;

:�
2;

8�
92

8�
92

1�
76

1�
76

6�
05

6�
05

1�
:7

1�
:7

:�
96

:�
96

:�
96

:�
96

����
7�
77

0<
<<

7�
77

0<
<<

����
7�
77

0<
<<

7�
77

0<
<<

7�
77

:<
<

7�
77

:<
<

7�
77

0<
<<

7�
77

0<
<<

7�
1:
0

7�
1:
0

����
7�
77

0<
<<

7�
77

0<
<<

����
7�
77

0<
<<

7�
77

0<
<<

7�
7:
6<

7�
7:
6<

����
7�
77

0<
<<

7�
77

0<
<<

7�
71
8<

7�
71
8<

����
7�
77

0<
<<

7�
77

0<
<<

����
7�
77

0<
<<

7�
77

0<
<<

<<��
��
7�
76
=<
<

7�
76
=<
<��
��
7�
70
=<
<<

7�
70
=<
<<
����

7�
77
0�
��


&
'*
!+
��

�'
#!
��
 �
=�

�
�

!

&#
 #
#',

 
>
�!
%
*)

+#
',
 
�'
#!
��
 �
=�

�
��


*
!#
$?
$�
�)
%
�$
'�
#$
� 
##
�'
#!
��
 �
�

7�
77
0�
��


&
'*
!+
��

�'
#!
��
 �
=�

�
�

!

&#
 #
#',

 
>
�!
%
*)

+#
',
 
�'
#!
��
 �
=�

�
��


*
!#
$?
$�
�)
%
�$
'�
#$
� 
##
�'
#!
��
 �
�

0�
�
!%

*�
�'
��

��
 
!"

!�
# 
$!

"&
'*
!+
��

�'
#!
��
 �

'�
*�
$' 

�$
#
@
'$
4
�!

�
('
#
��
'#
!�
� 
�
$!

��
 
!"

!�
# 
$!

"&
'*
!+
��

�'
#!
��
 �

'�
*�
$' 

�$
#
@
4!

� 
, 
+!
* 

�
�
('
#
��
'#
!�
� 
�
& 

"!
� 

&'
*!

+�
�
�'
#!
��
 �
�

0�
�
!%

*�
�'
��

��
 
!"

!�
# 
$!

"&
'*
!+
��

�'
#!
��
 �

'�
*�
$' 

�$
#
@
'$
4
�!

�
('
#
��
'#
!�
� 
�
$!

��
 
!"

!�
# 
$!

"&
'*
!+
��

�'
#!
��
 �

'�
*�
$' 

�$
#
@
4!

� 
, 
+!
* 

�
�
('
#
��
'#
!�
� 
�
& 

"!
� 

&'
*!

+�
�
�'
#!
��
 �
�

1�
�
!%

*�
�'
��

��
 
!"

!�
# 
$!

"&
'*
!+
��

�'
#!
��
 �

'�
*�
$' 

�$
#
@
4!

� 
, 
+!
* 

�
&'
*!

+�
�
�'
#!
��
 �

& 
"!
� 

�
('
#
�$
!
��
 
!"

!�
# 
$'
�
*�
$' 

�$
#
@
4!

� 
, 
+!
* 

�
�
('
#
�&

 "
!�
 
&'
*!

+�
�
�'
#!
��
 �
�

1�
�
!%

*�
�'
��

��
 
!"

!�
# 
$!

"&
'*
!+
��

�'
#!
��
 �

'�
*�
$' 

�$
#
@
4!

� 
, 
+!
* 

�
&'
*!

+�
�
�'
#!
��
 �

& 
"!
� 

�
('
#
�$
!
��
 
!"

!�
# 
$'
�
*�
$' 

�$
#
@
4!

� 
, 
+!
* 

�
�
('
#
�&

 "
!�
 
&'
*!

+�
�
�'
#!
��
 �
�

2�


 �
�
�)
�&

 �
!"

�
('
#
��
'#
!�
� 
�#

!�
�)
��
'�
�
& 

"!
� 

$4
 
!�

# 
$!

"&
'*
!+
��

'++
� 
##
'#
2�
70
=%

 �
�
�)
%
& 
�
!"

�
('
#
��
'#
!�
� 
�#

!�
�)
��
'�
�
�"
$ 
�
$4
 
!�

# 
$!

"&
'*
!+
��

'++
� 
##
'#
1�
7:

=
2�



 �
�
�)

�&
 �

!"
�
('
#
��
'#
!�
� 
�#

!�
�)
��
'�
�
& 

"!
� 

$4
 
!�

# 
$!

"&
'*
!+
��

'++
� 

##
'#
2�
70
=%

 �
�
�)
%
& 
�
!"

�
('
#
��
'#
!�
� 
�#

!�
�)
��
'�
�
�"
$ 
�
$4
 
!�

# 
$!

"&
'*
!+
��

'++
� 

##
'#
1�
7:

=��
�7

�01
�

7�
01
�

https://doi.org/10.1192/bjp.178.41.s177 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.178.41.s177


./0. � �� �1./0. � �� �1

��-��� �&��� ��� ������
 �� ��������
��-��� �&��� ��� ������
 �� ��������


���.����	 �� ��������
 �����
� �'�%��������.����	 �� ��������
 �����
� �'�%�����

�� ���� �� ()))�$ ()))�$

,����2��������� $���
�����,����2��������� $���
�����

��� ���%������ �� ��	������-�
��� ������������ ���%������ �� ��	������-�
��� ���������

&�
��� �� � ��&����� �� ((6 �������� ����&�
��� �� � ��&����� �� ((6 �������� ����

&������ 
����
�� ��� �������
 �� �������� ��&������ 
����
�� ��� �������
 �� �������� ��

���
 ����� ��
 ��������� ������ �� �������$���
 ����� ��
 ��������� ������ �� �������$

��	���
 ��������&�
��� ���� ������������	��	���
 ��������&�
��� ���� ������������	

���� ���%����� �� ����� �������� �������
���� ���%����� �� ����� �������� �������


���� ������ �� ���������
 ����� �� �������	���� ������ �� ���������
 ����� �� �������	

�
�����
 ��	�������� ����������� �� �������
�����
 ��	�������� ����������� �� ������

��������$ ����%�� ��� �������� �� �������������$ ����%�� ��� �������� �� �����

��	���
 ����&�
��� ��� ��� ������
 ����	���
 ����&�
��� ��� ��� ������
 ��

���
�� ��&�
�������� ���
 ����� �� ����
���
�� ��&�
�������� ���
 ����� �� ����


�	����� �������� 
������ �%����&�� �����	����� �������� 
������ �%����&�� ����

8$7$ ���� ��.�����$8$7$ ���� ��.�����$

�4��4��- �� )+�, ���	���� �����4��4��- �� )+�, ���	���� ����
������������

�� �

����� �� ��� 
��&���&���
 ���
�����
�� �

����� �� ��� 
��&���&���
 ���
�����


���
��� 
�����&�
 &	 ,������
��� 
�����&�
 &	 ,��� �� ���� �� �())* �����())* ����

����������� ���� ���� ������ 
��� ��%������������ ���� ���� ������ 
��� ��%�

&��� ��.����
 ��� ��� ��	����� �����������&��� ��.����
 ��� ��� ��	����� �����������

����� ����A����� ���B���	����� ����A����� ���B���	 �� ���� �� *22=� *22=�

��
 ��� ����	 �����%�
 �������%��������
 ��� ����	 �����%�
 �������%������


���� ����������� �������
���� ����������� ������� �� ���� �� *222� ��� *222� ���

&������� �"��������&������� �"�������� �� ���� �� *222� ��
 ������� *222� ��
 �������

���� ���B���	���� ���B���	 �� ���� �� ()))�$ ����� 
���� ()))�$ ����� 
����

���� ���
 �� G�

���H ������	 �� ����������� ���
 �� G�

���H ������	 �� �������

&�� ���������%� ��������� ���� ��� �� ����&�� ���������%� ��������� ���� ��� �� ����

���
 ���&�������$ ����� �%��������� �������
 ���&�������$ ����� �%��������� ����

%�
�
 ������� ����������	 ����������� �&���%�
�
 ������� ����������	 ����������� �&���


��� ����� ������&����	 ��
��������� ��

��� ����� ������&����	 ��
��������� ��


����� �� ��������� ��������%��	 ���� ������� �� ��������� ��������%��	 ���� ��

����� ����� �� ��� 
����� �� ��&��.��������� ����� �� ��� 
����� �� ��&��.����

���� ������ ���������
 ������ �'�������� ������ ���������
 ������ �'���� �� ���� ��  

*223+ ,��� 4 '�����&���� ())*�$ ��� ���*223+ ,��� 4 '�����&���� ())*�$ ��� ���

����� ��� ���������
 �� ��&�� * �� ,���� *����� ��� ���������
 �� ��&�� * �� ,���� *

�,����,��� �� ���� �� ())* ���� �����������$ ;� ��� ())* ���� �����������$ ;� ���

*3 �������� ������
 ���� ����A����� *(*3 �������� ������
 ���� ����A����� *(

���� ������
 ��� � ����� �	������� ������ ������
 ��� � ����� �	������� ��

��-�
 �����
� ��
 ( ��� 
���������$��-�
 �����
� ��
 ( ��� 
���������$

����%� �������� ��� /��0�1 �������� �������%� �������� ��� /��0�1 �������� ���

����
 �	�����$ �� �� �� �������� ���� ������������
 �	�����$ �� �� �� �������� ���� ��������

���� �����F��-�
 ����� �� ��� 
����
������ �����F��-�
 ����� �� ��� 
����
��

������� ��	������ �������� ������
�
 ��������� ��	������ �������� ������
�
 ��

���.�����	 �? �� 6� �� ����� ���� ��	���������.�����	 �? �� 6� �� ����� ���� ��	������

�������� �3 �� 6�$ ;���A����� ��� ��������	�������� �3 �� 6�$ ;���A����� ��� ��������	

���� ��������
+ ���	 ��� ������� 
������������� ��������
+ ���	 ��� ������� 
���������

��
 ��� 
��� &������ �� ��
���������+ �� �����
 ��� 
��� &������ �� ��
���������+ �� ���

����� 
�%�����
 �-����	����
�� �	����������� 
�%�����
 �-����	����
�� �	������

�� ��.����
 ����������� �����,������������� ��.����
 ����������� �����,�����������


���� ���B���	
���� ���B���	 �� ���� �� *22=�$ *22=�$

;� ��� *: �������� ������
 ���� ��������;� ��� *: �������� ������
 ���� ��������

���� 6 ���� ������
 ��� � ����� �	����������� 6 ���� ������
 ��� � ����� �	�������

�� ��-�
 �����
� ��
 ** ��� 
���������$ ��-�� ��-�
 �����
� ��
 ** ��� 
���������$ ��-

�6:E� �� ��� 2 �������� ���� ����
 �	������6:E� �� ��� 2 �������� ���� ����
 �	�����

�����
 ����������� ��
 ��������
 �����%�������
 ����������� ��
 ��������
 �����%��

���� �� &��� ���
 �	����� ��
 
�������%����� �� &��� ���
 �	����� ��
 
�������%�

�	������$ ��
��������� ���� �-��������
 &	�	������$ ��
��������� ���� �-��������
 &	

: �������� �3*E� &�� ���� ��� � ������ ���: �������� �3*E� &�� ���� ��� � ������ ���


�������������� �������
�������������� ������� �� ���� �� *222�$ *222�$

;� ��� (= �������� ������
 ���� ��&��;� ��� (= �������� ������
 ���� ��&��

������ *= ���� ������
 ��� � ����� �	��������� *= ���� ������
 ��� � ����� �	���

����� �� ��-�
 �����
� ��
 9 �������� �� ��-�
 �����
� ��
 9 ���


���������+ ������� 9 �������� ���� ������

���������+ ������� 9 �������� ���� ������


��� ���������� ����
 �	����� ����� &���� ������ ���������� ����
 �	����� ����� &���� ���

��	��� �� ����	$ 8������� ����� ���� ������	��� �� ����	$ 8������� ����� ���� ����

��� �������� ����� ��
 �	������� ��
��� �������� ����� ��
 �	������� ��


���� ��� 
��������� &�� ��� ��� ��-�
 �������� ��� 
��������� &�� ��� ��� ��-�
 ����

�� ��
 ����
 �	�����$ ��
��������� �������
�� ��
 ����
 �	�����$ ��
��������� �������


�� *( �������� �36E� ��
 ���� ����
 �� ���
�� *( �������� �36E� ��
 ���� ����
 �� ���


�� ��� ����� �"���������� ��� ����� �"�������� �� ���� �� *222�$ *222�$

;� ��� 93 �������� ������
 ���� �������;� ��� 93 �������� ������
 ���� �������

���� ?) ���� �� � ����� �	������� ���� ?) ���� �� � ����� �	������� 

��-�
 �� �-������	 ����
 �	����� ����� **��-�
 �� �-������	 ����
 �	����� ����� **

���� 
�������
 ��
 *? ���� ������%��	���� 
�������
 ��
 *? ���� ������%��	

����	���$ ��� ����	��� �������� �����%�
����	���$ ��� ����	��� �������� �����%�


���������� ��� ��	��������� 
������
���
���������� ��� ��	��������� 
������
���


������ ���� ��
F�� &���� ������ ����� ���������� ���� ��
F�� &���� ������ ����� ����


��� ��� ����� ��������� ��
 �����������
��� ��� ����� ��������� ��
 �����������

������� �� �������� ������ �� �������� ���� ����������� �� �������� ������ �� �������� ���� ����

����	$ ����������� �����%����� �� ���������	$ ����������� �����%����� �� �����

�	�����������	 ��� ���� �� ��� ����� ��&��	�����������	 ��� ���� �� ��� ����� ��&�

����� ��������� ��� ���� ��������	 �� ������ ��������� ��� ���� ��������	 �� �

����� �	������� ��-�
 �� ����
 �	���������� �	������� ��-�
 �� ����
 �	�����

������ ���� 6?E ����
 �� ������
��� ����������� ���� 6?E ����
 �� ������
��� �����

*) ����� ����� ���	 (:E �� ��� 
�������
*) ����� ����� ���	 (:E �� ��� 
�������


����� �����
 ���� �����%����� �� ���������� �����
 ���� �����%����� �� �����


�������%� �	������$ ��� ����� �� ����	�
�������%� �	������$ ��� ����� �� ����	�

��� �������� �����
 �� ����������� ���������� �������� �����
 �� ����������� �������

�� ���
 �������$ ;� ��� �%����� ����� ����� ���
 �������$ ;� ��� �%����� ����� ���

� ����������� ��
������ �� ������ �
���� ����������� ��
������ �� ������ �
���

3$2E� ��
 &�
	 ���� ��
�- �
��� 9$)E�3$2E� ��
 &�
	 ���� ��
�- �
��� 9$)E�

�� ��� ����� ����� �� ��������$ ������������ ��� ����� ����� �� ��������$ ����������

��� 
����������
 �� *=E �� ��� �������� &����� 
����������
 �� *=E �� ��� �������� &��

����� �� ��
��������� ���B���	����� �� ��
��������� ���B���	 �� ���� �� ()))�$ ()))�$

�6)�/))6�,�6)�/))6�,

���� ����� ����� �� ������������ �������
 ������ ����� ����� �� ������������ �������
 ��

��� �
�� �����
 � �����
���&�� ��%����	��� �
�� �����
 � �����
���&�� ��%����	

�� ���� ��
 ������� ������� �� ��������
 &	�� ���� ��
 ������� ������� �� ��������
 &	

� ������	 �� ��	������ 
	������� ����� � ������	 �� ��	������ 
	������� ����� 

����
 �	����� �����
� �������� ���� ������
 �	����� �����
� �������� ���� ��

����������
�� ���� ����%��	 ��
 ������������������
�� ���� ����%��	 ��
 ��������

����������������$ ��� �%����� �� � 
���
������������������$ ��� �%����� �� � 
���
��

���� 
���	 &������ ��� ����� �� ��� ��������� 
���	 &������ ��� ����� �� ��� �����

�	������ �� ���
 
����
�� ���������� ���	������ �� ���
 
����
�� ���������� ��

���� /��0�1 �������� ��
 ��� ����� ��
������ /��0�1 �������� ��
 ��� ����� ��
��

������ ��������� ��� ���� ���� �� � ��&����������� ��������� ��� ���� ���� �� � ��&�����

�� ���&��� �� ��� �������� /�������%� ��
�� ���&��� �� ��� �������� /�������%� ��


�����0/�������%� "���������� �'��������0/�������%� "���������� �'��� �� ���� ��  

*223� ��
 �� ��� �������� ������ �� B�����
*223� ��
 �� ��� �������� ������ �� B�����


�� ���� �� �*2=:� ���������� � �������� ���
�*2=:� ���������� � �������� ���


��� ������� ����������� ��
 �����%������$��� ������� ����������� ��
 �����%������$

��� ���� ���%������ �� �����&�
 ��-����� ���� ���%������ �� �����&�
 ��-��

��	 
����
��� ��
 ��&������ ������ �� ������	 
����
��� ��
 ��&������ ������ �� ����

������� ���� ����� ��������	 ��
 ��������������� ���� ����� ��������	 ��
 ��������

������� �8������������ �8����� �� ���� �� *22)+ ��&&������ 4 *22)+ ��&&������ 4

8����� *229+ 7������8����� *229+ 7������ �� ���� �� *22:�$ �� ���� *22:�$ �� ����

���� ��� �����&�
 
����
�� �����
�
 ������� ��� �����&�
 
����
�� �����
�
 ���

����� �� &������ 
����
�� &�� ���� ��� �������� �� &������ 
����
�� &�� ���� ��� ���

��� ���� ��� ����� 
����
�� ��
 ����������$��� ���� ��� ����� 
����
�� ��
 ����������$

��� ����������� &������ � ������	 �� ��&���� ����������� &������ � ������	 �� ��&�

������ ������ �� ��� ��� ���
 ��
 �� ����	������ ������ �� ��� ��� ���
 ��
 �� ����	

��� �� ����� �� &������ ������� ����
 �	�������� �� ����� �� &������ ������� ����
 �	�����

��
 
	������� ����� �� ��� ����� �� ������
 
	������� ����� �� ��� ����� �� ����

��������	 ����������� �� �������� ����������	 ����������� �� �������� �� ������������

����� ����� &���� 
�����&�
 �� ��
����� ������ ����� &���� 
�����&�
 �� ��
����� �

�������� ���������� �	�
���� �� ��������������� ���������� �	�
���� �� �������

��� �,������ �,��� �� ���� �� *2=:� &�� ������� 
	������� *2=:� &�� ������� 
	�������

�� ���������� ��
 ������� ��� �������� ���������� ��
 ������� ��� ������ �� ���� ��  

*223+ ���
	 4 ����� *229�$ ��� �-���� ��*223+ ���
	 4 ����� *229�$ ��� �-���� ��

����� ��&������ ������ �� 
��%��� 
	������������ ��&������ ������ �� 
��%��� 
	�������

����� ������� �� ���� ��	
����� ��	
� ������� �� &� ���
��
$ ������� �� &� ���
��
$

;�� ���
���� ���� �����
 �� � �����	;�� ���
���� ���� �����
 �� � �����	

������	 �� ��	�������� ������� ��������������	 �� ��	�������� ������� ��������

&���
 �� � ���&��
 ������ ��� ��� ��
��	&���
 �� � ���&��
 ������ ��� ��� ��
��	


��������� ���� ����� �������
 ���
��� 
��������� ���� ����� �������
 ���
��� 

��
 ��� ���������� ���� ��� ������ ���� ���
 ��� ���������� ���� ��� ������ ���� �


������� ��&����� �� �������� 
�%���� %���
������� ��&����� �� �������� 
�%���� %���

����&����	 �� &������ 
����
�� �����������&����	 �� &������ 
����
�� �������

������� �� ���� �� ����������� ����������$������� �� ���� �� ����������� ����������$

" ������%� �����	 ������	 �� &������ 
����
��" ������%� �����	 ������	 �� &������ 
����
��

��� ���������
 ���� � ���� ��%��� ������ ����� ���������
 ���� � ���� ��%��� ������ ��

������� �� ��������
 &	 �� ����	 ����� ��
 ���������� �� ��������
 &	 �� ����	 ����� ��
 ���

���������� �� ����
 �	�����$ ����� 
������������� �� ����
 �	�����$ ����� 
���

���� �&�����
 &	 ����������� ��
 ��� ������� �&�����
 &	 ����������� ��
 ��� ���

&���
 �� 
����� �����%��� �� ��� ���&��
�&���
 �� 
����� �����%��� �� ��� ���&��
�

��
 ����� �����	 ���&���+ ���	 ���� ������
 ����� �����	 ���&���+ ���	 ���� ����

%�
� ���	 � ����� �&�� ���&�&�	 ������%��%�
� ���	 � ����� �&�� ���&�&�	 ������%��

��%�� �������� �� ��� ���� ����
���� ����%�� �������� �� ��� ���� ����
���� ��

��	�������� 
����
��� ����� ��� ������
�������	�������� 
����
��� ����� ��� ������
�����

������%��$������%��$

������������ �� %��&�� ��	����� ��
 ��-������������� �� %��&�� ��	����� ��
 ��-�

��� �&��� �� �-������ �� ��<�� ��	������� �&��� �� �-������ �� ��<�� ��	����

������ ��������� ���� ����
 �� &� ���������
������ ��������� ���� ����
 �� &� ���������


���� � ���� �
%���� ������ �� ������� �'������ � ���� �
%���� ������ �� ������� �'��

%�����%����� �� ���� �� ()))�$ ��%��� ����	 ����
���
 ()))�$ ��%��� ����	 ����
���


�� �
�������� ��������� ������ �� ���������� �
�������� ��������� ������ �� ��������

�� ������� ���� ��� ��	 &������ ������� ������ ������� ���� ��� ��	 &������ ������� ����

������� �� ����� �� ������� ����� ��
 ������������� �� ����� �� ������� ����� ��
 ������

�	����� ��������$ 5��� ���� ����������	 �	����� ��������$ 5��� ���� ����������	 

��	����� �&��� ��� ���������
 ���� ���������	����� �&��� ��� ���������
 ���� �������

�� ���������� ��%����	 �� ����� ��
 ��-����� ���������� ��%����	 �� ����� ��
 ��-���

�&��� ���� ��������
 ���&�� �� ������&��� ���� ��������
 ���&�� �� �����

�����
� ��������$ ����� ���� � ������	 �������
� ��������$ ����� ���� � ������	 ��

����	 ��	����� �� ��-��� �&��� ���� �������
����	 ��	����� �� ��-��� �&��� ���� �������


���� �
%���� ���� �%���� ��������� ����� ������ �
%���� ���� �%���� ��������� ����� ��

&��� ������� ����� ��
 ��� ���� ������ ������&��� ������� ����� ��
 ��� ���� ������ ������

��%� �����
��$ ���� ����� �������� ������%� �����
��$ ���� ����� �������� ����

������ ���������
 &	 ������ �� ��� �� ���� �������� ���������
 &	 ������ �� ��� �� ���� ��

��&��.���� �
%���� ���� �%����$��&��.���� �
%���� ���� �%����$

����� �������� ����� ����������������� �������� ����� ������������

������� ��� �
�� ���� ��� ���	 �� �������������� ��� �
�� ���� ��� ���	 �� �������

��#  ��#  

https://doi.org/10.1192/bjp.178.41.s177 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.178.41.s177


)��,1�5 +�/,���6�, �60�1�� ,��7��. " �) ��,1�5 +�/,���6�, �60�1�� ,��7��. " �

%������&����	 ������&����� �� &������%������&����	 ������&����� �� &������ ��������

���� &�� ��
���� ������� ��
 ��������� ��
���� &�� ��
���� ������� ��
 ��������� ��


����
���
 ��	��������� ��������� ����
 ��������
���
 ��	��������� ��������� ����
 ����

������&��� �� ����$ �� ������� ���� &���������&��� �� ����$ �� ������� ���� &���

��������� ��
 ��&������ ������ ��� ��������������� ��
 ��&������ ������ ��� ������

���� �-�������� ��
 �����&�	 �

 �� ��������� �-�������� ��
 �����&�	 �

 �� �����

�%�� ������� %������&����	 �������� ��	 ��%��%�� ������� %������&����	 �������� ��	 ��%�

�����
	 ��������
 �,��������
	 ��������
 �,��� �� ���� �� *2=:+ ,���  *2=:+ ,��� 

*22:+ ,��� 4 5���� *22:�$ ��� �
�� ����*22:+ ,��� 4 5���� *22:�$ ��� �
�� ����

�� ��������� ��� ����� �-���������� �� ������ ��������� ��� ����� �-���������� �� ����

�� ����
����	 ������� ����
 ������ ��� �����
��� ����
����	 ������� ����
 ������ ��� �����
�

������ �� ��� ������� ��
 �������� �� ���������$�� ��� ������� ��
 �������� �� ���������$

>������������� �� ����	 �� ����� ������&���>������������� �� ����	 �� ����� ������&���

��� ������� ���� �� �����	 ������	 ��������� ������� ���� �� �����	 ������	 ������

&�
����� ���� �� ������ ������� ��
 ������&�
����� ���� �� ������ ������� ��
 ������

�� ������� ��������������� ����� ���� �� 
�%����� ������� ��������������� ����� ���� �� 
�%���

��� ��������� ���������� ���� �����������	��� ��������� ���������� ���� �����������	

�������
 �� ��
�%�
��� ��������$ ���� ������������
 �� ��
�%�
��� ��������$ ���� �����

�������� ��
 
���������� %����&��� ��� �������������� ��
 
���������� %����&��� ��� ������

������ �� ����� ��� ����� ��
 ��	 ���� ��%������� �� ����� ��� ����� ��
 ��	 ���� ��%�

����� �&��� �������� ��������� ��������$����� �&��� �������� ��������� ��������$

5��� �����
 �� ��������������	 ���5��� �����
 �� ��������������	 ���

�
�� �� �������� �� ��� &��� ��� �� �-�������
�� �� �������� �� ��� &��� ��� �� �-������

������ �� ���� �� 
�%������� ��� ��������������� �� ���� �� 
�%������� ��� ���������

�������$ ���	 �����
�� ��������� ��
�������$ ���	 �����
�� ��������� ��


����
��������� 
���� �� ���� �� ������ ������
��������� 
���� �� ���� �� ������ ��

������%� ���
 ���&������� ��� ��� �%����������%� ���
 ���&������� ��� ��� �%����

�&��$ ����� �������	 �� ����� �	�������&��$ ����� �������	 �� ����� �	������

��
 �� ����� �������� �� � ������ ��� ���������
 �� ����� �������� �� � ������ ��� �������

�	�������� ���
	$ ��� �
�� �� ���� �������	�������� ���
	$ ��� �
�� �� ���� ������

���
 �� ������ &��� ���� �-�������� ��
 �	�����
 �� ������ &��� ���� �-�������� ��
 �	��

������� ���������%� ����������� �� .�����	������� ���������%� ����������� �� .�����	

�� �����&�� �� ���� ���������� ��� &���� ���� �����&�� �� ���� ���������� ��� &���� ��

&� ��.�����
 �� � ���� �������� ������$&� ��.�����
 �� � ���� �������� ������$

��� ������ ���������� ��� �������%�������� ������ ���������� ��� �������%�����

�� ����A����� �� ����� ���B���	�� ����A����� �� ����� ���B���	 �� ���� ��  

*22=� ��� ����
�	 �������
 &	 
��&���*22=� ��� ����
�	 �������
 &	 
��&���

&���
 ���
�����
 ������ ���
����
 &	 ���&���
 ���
�����
 ������ ���
����
 &	 ���

�������������� ��
����	 ��
 &	 �����%���������������� ��
����	 ��
 &	 �����%��

�� ���� ����� &	 ��� 
��
 ��
 /��� "
������ ���� ����� &	 ��� 
��
 ��
 /��� "
����

��������� ��� ��� ��������� �� ����� �����$��������� ��� ��� ��������� �� ����� �����$

'���������� ��� &��� ����
 �� &� �������%�'���������� ��� &��� ����
 �� &� �������%�

�� �&��� 9)E �� �������� �� ��� 
��&����� �&��� 9)E �� �������� �� ��� 
��&���

&���
 ����������	 ������ �� ���������	&���
 ����������	 ������ �� ���������	

���
 
����
��� �
�	����
 
����
��� �
�	� �� ���� �� ()))� ��
 �� &�� ()))� ��
 �� &��

����� 
��������� �>���&��������� 
��������� �>���&���� �� ���� �� *222�+ *222�+

���� ������ ���� ��� ���� �

��� ���� ���������� ������ ���� ��� ���� �

��� ���� ������


��� �������
 &	 ��� �
�� �������
��� �������
 &	 ��� �
�� ������� �� ���� ��  

*222� ��
 �� ��� ����������$ �� �������� *222� ��
 �� ��� ����������$ �� �������� 

����� �� � ����� 
���������	 &������ ��� �������� �� � ����� 
���������	 &������ ��� ���

����� �� 
��&���&���
 ���
��� ��
 ���� ��������� �� 
��&���&���
 ���
��� ��
 ���� ����

������ ��%��%��� ��&�������$ ��� (:E &���
������ ��%��%��� ��&�������$ ��� (:E &���


����������	 �������� �� ��� ���� ��&������������	 �������� �� ��� ���� ��&��

������ ����� �
�	������� ����� �
�	� �� ���� �� ()))� ��� �� &����� ()))� ��� �� &�����

���� �����&� �(?E� ��
 ��� ������������	���� �����&� �(?E� ��
 ��� ������������	

�������� �� ����������� �9(E�$ ����%�� �������� �� ����������� �9(E�$ ����%�� 

�� ��� ���� ����� ��&������� ��� ��%���� ��� ���� ����� ��&������� ��� ��%��

&���
 �� ����������	 �� ������ ���� �����	&���
 �� ����������	 �� ������ ���� �����	

���������	 ���
 
����
��� �
�����
 �� ����������	 ���
 
����
��� �
�����
 �� �

�������	 �������� ������+ ��� �������� ������������	 �������� ������+ ��� �������� �����

�� ������������ �� ���� �

��� ���� �������� ������������ �� ���� �

��� ���� ������

�� ��� ���������� ��
 �� ��� �
�� ������ ��� ���������� ��
 �� ��� �
�� ����

���� ������ �"������������ ������ �"�������� �� ���� �� *222�$ #�%�� *222�$ #�%��

��&�������H� ��������� �������� �� �������	��&�������H� ��������� �������� �� �������	

�� � %�����	 �� ���
������ ���� ��� ������� � %�����	 �� ���
������ ���� ��� �����

�����&�
�	 ���� &������ ������� ���� �������&�
�	 ���� &������ ������� ���� ��

������ ���&�� �&�����%�0��������%� 
��������� ���&�� �&�����%�0��������%� 
���

��
�� ,����������� ������ �������� �����
�� ,����������� ������ �������� ���

�	�
���� ��
 ���� �	�
����� �,����	�
���� ��
 ���� �	�
����� �,��� �� ���� ��  

()))� �� �� �����&�� ���� ������� �� �����()))� �� �� �����&�� ���� ������� �� �����

����� ������ ���� � ������	 ��������� ����������� ������ ���� � ������	 ��������� ������

�,��
� *222� ��������
 ��� ��� ������%��,��
� *222� ��������
 ��� ��� ������%�

�%�������� �� �
<�����%� ���������$�%�������� �� �
<�����%� ���������$

����� ��� ���	 ������
 
��� ���� ��������� ��� ���	 ������
 
��� ���� ����

���
��� �� ���������� �� &������ 
����
�� ���
��� �� ���������� �� &������ 
����
�� 

��� ���������� ���� ���� �������%������ �������� ���������� ���� ���� �������%������ �����

��	 &� ����������� �� ����� ��
 ����
��	 &� ����������� �� ����� ��
 ����


�	�����$ ;�� ���� ������ ���B���	�	�����$ ;�� ���� ������ ���B���	 �� ���� ��  

()))� �������� ���� %��� &�� ���� ��������()))� �������� ���� %��� &�� ���� ��������

���� 
���H� ������
 �������%����� �� ������������ 
���H� ������
 �������%����� �� ��������


�������%� �	������$ B%�� �� ��� �&�����
�������%� �	������$ B%�� �� ��� �&�����

�� ����� ����
��������� ������� ��
����������� ����� ����
��������� ������� ��
���������

�� �����-�� ��
 ������ ���� ���� ��������� �����-�� ��
 ������ ���� ���� �������

���� �� ����������� �������
 ����� ��	����� �� ����������� �������
 ����� ��	�

��������� 
������
���
 ������ ���� �������������� 
������
���
 ������ ���� �����

�� ���� ������� %�������� ���A����� ��
�� ���� ������� %�������� ���A����� ��


����A������ �� %��	 ������ �� �������� ��������A������ �� %��	 ������ �� �������� ����

&������ 
����
��$ /��&���&���
 ������ ���&������ 
����
��$ /��&���&���
 ������ ���

���
�
 �� �%������ ��� ����� �� �������	 �����
�
 �� �%������ ��� ����� �� �������	 ��

���������� �� &������ ������� ��
 ��� ���������������� �� &������ ������� ��
 ��� ������

��%����� �� ���%������ �� ��%������ ��	������%����� �� ���%������ �� ��%������ ��	����

������ 
������
���
 ������ ����$ 5��������� 
������
���
 ������ ����$ 5���

�����
 �� ��� ������ ����� �� ��� �������������
 �� ��� ������ ����� �� ��� ��������

� ���
�����
 ���������� �� ����������� ���
�����
 ���������� �� ���������� ��$$

��&�������� �� ������ ��� ������%� ��������&�������� �� ������ ��� ������%� ������

��
 ���&������� �� ����� ��� ������$��
 ���&������� �� ����� ��� ������$

��,�1/)6�,��,�1/)6�,

��� �
�� ���� �� �����%� ��� ��
������
���� �
�� ���� �� �����%� ��� ��
������
�

��� ��
 ��������� �� &��� ��� ����� ��
 ������ ��
 ��������� �� &��� ��� ����� ��
 ���

��������� ������ �� &������ 
����
��$ ������������ ������ �� &������ 
����
��$ ���

������������ �����
� ������������%� �������������������� �����
� ������������%� ��������

���� &������ 
����
�� ���� ��� ������������ ���� &������ 
����
�� ���� ��� ������������ 

�� � ������������ ��������� ������� ���� ��%��� � ������������ ��������� ������� ���� ��%�

���� 
�������� ���������$ �	 ����� ��� 
���	���� 
�������� ���������$ �	 ����� ��� 
���	

'��� >���� �����
 �� ��� ���� �������
����'��� >���� �����
 �� ��� ���� �������
����

������ ���������� �� ���� �� ��� >#�0�, ������ ���������� �� ���� �� ��� >#�0�, 

�����&��������� ���������� ��
 ��������������&��������� ���������� ��
 ���������

������� ��� &� ������
 �� � 
������
 
�������������� ��� &� ������
 �� � 
������
 
�������

���� �� ������� ����� ��
 ������$ B��� ���������� �� ������� ����� ��
 ������$ B��� ������

���������
 �������� �������� �� ���� �������������
 �������� �������� �� ���� ����

������ ��������
 �� ��� �
�� ���� ��������� ��������
 �� ��� �
�� ���� ���

���� ���� ���������� �����
����	 �����&	���� ���� ���������� �����
����	 �����&	

��������� ��� �&����	 �� ������� ����������������� ��� �&����	 �� ������� ��������

�� 
�������� ��������� ����������$ ;����� 
�������� ��������� ����������$ ;���

���� ������ ��%� � ����� ���������� �� ������� ������ ��%� � ����� ���������� �� ���


��� ������&����	 ��
 �������� �� �������	
��� ������&����	 ��
 �������� �� �������	

�� ��������� ��� ��������� ����
����������� ��������� ��� ��������� ����
���������

��
 ���
����&������� ������ ����� �����
 ���
����&������� ������ ����� ���

���� &� ���� �������	 ���
��
 �� �������� &� ���� �������	 ���
��
 �� ����

������
 �������� ������$ ����� ���� ��
 ����������
 �������� ������$ ����� ���� ��
 ����

������
 ���
��� ��� ��&�

�
 �� � ���������������
 ���
��� ��� ��&�

�
 �� � ���������

��.����� ���� ��������� ������� ����������.����� ���� ��������� ������� ��������

��������$ �� ���� ��	 �� �-���� ���� �����������$ �� ���� ��	 �� �-���� ���� ���

���
���� ���� ���� 
����� ��� ����������
���� ���� ���� 
����� ��� ������� ������������

����� ��� ��� ����� ����� �� �������� �������� ��� ��� ����� ����� �� �������� ���

�
�.�����	 ������
 �������� ���� &�������
�.�����	 ������
 �������� ���� &������

�������$�������$

��.,�71��3���,���.,�71��3���,�

��� �������� ������� �� ��� ����
��� ��
 (�
���� �������� ������� �� ��� ����
��� ��
 (�
�
������	 
���
����� �� ���������	 ��������
��
�������	 
���
����� �� ���������	 ��������
��
�

��+���,��)��+���,��)

���������" 1% 1%" .���" 0% �%" ������*" )% 1%"���������" 1% 1%" .���" 0% �%" ������*" )% 1%" �� ���� ��
��888!��888! 5��������� �� ��� ����� ��������� �� ���������	5��������� �� ��� ����� ��������� �� ���������	
������� 
����
���������� 
����
��� ������� ��	��
��	������� ��	��
��	�� ��� 10316�� 10316�

�
�����	 0�*�������� ����������	 ��88&!�
�����	 0�*�������� ����������	 ��88&! ����
�	�������
�	���
�

 �����	����� ��
��� �� ��
��� ��	��
��	�

 �����	����� ��
��� �� ��
��� ��	��
��	 �7�� �
���7�� �
��
�8�"3!(��9����������8%: ,-,��8�"3!(��9����������8%: ,-,�

�����" �% )%"7�*2��-" 0% �% 9 7�	����" �%�����" �% )%"7�*2��-" 0% �% 9 7�	����" �% ��88 !��88 !
)���
 �	����� ������� ��������� 
����
��� !� ,����������)���
 �	����� ������� ��������� 
����
��� !� ,����������
���� ���
� ! �	����	���
�������� ���
� ! �	����	���
���� �������	 �� ��
�����������	 �� ��
����
�	���������	���������� &�&�� 7/437;/�� 7/437;/�

:: 9 7�*2��-" 0% �%9 7�*2��-" 0% �% ��88;!��88;! (���
��	 �� ����
 �	����� ��(���
��	 �� ����
 �	����� ��
� ��
����� ��� ������� 
����
�� �� 8�"3!(� !�� ��
����� ��� ������� 
����
�� �� 8�"3!(� !� ������������
��������������������� ��� /223;07�9����������8%: ,�������� ��� /223;07�9����������8%: ,�������
-�	�������� ,�����������-�	�������� ,�����������

��22�	���	" 0% 9 ��
�	�" �%��22�	���	" 0% 9 ��
�	�" �% ��88<!��88<! ������
���
�������	 �� ������� ��������� 
����
������
�������	 �� ������� ��������� 
����
��� ������������
�	�������� �

 �	��������� ���
� �������	�������� �

 �	��������� ���
� �������� ( ( � /423/2/�� /423/2/�

���
*" .%�% 9 )�		�" )% �%���
*" .%�% 9 )�		�" )% �% ��88<!��88<! ��� ��������������� ������������
������� ��������� ����� ��
 ������� 
����
���������� ��������� ����� ��
 ������� 
����
��� !���
�� ��!���
�� ��
"��
���� �	��������"��
���� �	���������� <;<;� 023/7�� 023/7�

����2����" =% �%" ��-
�	"�% 1%" )����" 3% )%"����2����" =% �%" ��-
�	"�% 1%" )����" 3% )%" �� ���� ��
��888!��888! , 
����� ����
 ������� ���������
 ���
	 ��, 
����� ����
 ������� ���������
 ���
	 ��
����������� ����������	 �� ����������� ���� ������� !����������� ����������	 �� ����������� ���� ������� !

���������� $������� 1</ ���
	 5�����
���������� $������� 1</ ���
	 5����� !���
�� �� "��
����!���
�� �� "��
����
�	���������	���������� ; ; � 423==�� 423==�

��-
�*" �%7%"7���"�% �%" >��" �%"��-
�*" �%7%"7���"�% �%" >��" �%" �� ���� �� ��8#(!��8#(!
��	���
 ������������� ���������
 ���� ����
 �	�������	���
 ������������� ���������
 ���� ����
 �	�����
������� ��������������� �������� �������	 �� ��
���� �	���������������	 �� ��
���� �	���������� & & ��
70737/<�70737/<�

�����	
" =% �%" ���
�	����" �% 1%",��" =%"�����	
" =% �%" ���
�	����" �% 1%",��" =%" �� ���� �� ��8#�!��8#�!
)���������	 ��
 ������������ �� ������� ���� �� �����)���������	 ��
 ������������ �� ������� ���� �� �����
�������� ��� ��>�� ��������� 
����
����������� ��� ��>�� ��������� 
����
��� !���
�� �� ���������!���
�� �� ���������
��	��
��	��	��
��	�� ����� 0623016�� 0623016�

+����" �% �%" )$��?��" �% 1%"3�22�	" �%"+����" �% �%" )$��?��" �% 1%" 3�22�	" �%" �� ���� �� ��88;!��88;!
���������
 "��
���� �
������# ��� ���$�� �%�	 � ��	��
��	&���������
 "��
���� �
������# ��� ���$�� �%�	 � ��	��
��	&
�"��$�'��"��$�'� �������� /�<�����.���: ���������� )��������������� /�<�����.���: ���������� )�������
8����������8����������

��#���#�

https://doi.org/10.1192/bjp.178.41.s177 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.178.41.s177


./0. � �� �1./0. � �� �1

+�*�"�% �%" .�����"�% �%" .�
2����"�% �%"+�*�"�% �%" .�����"�% �%" .�
2����"�% �%" �� ���� �� ��   !��   !
, ������� ���������
 ���
	 �� ����������� ��
, ������� ���������
 ���
	 �� ����������� ��

���������� ����������	 �� ���������	 ���
 
����
�������������� ����������	 �� ���������	 ���
 
����
����
!���
�� �� "��
���� �	�������� �������!���
�� �� "��
���� �	�������� ��������� � � � 1<43107�� 1<43107�

�������*" =% =%" )��4�" )% 3%" ���@���
�" �%"�������*" =% =%" )��4�" )% 3%" ���@���
�" �%" �� ���� ��
��88�!��88�! -��������� �� ������	���
 ������
��� �� ���
-��������� �� ������	���
 ������
��� �� ���


����
����
����
���� �����		��
 �

 �
%���������		��
 �

 �
%������ <<� 20321�� 20321�

��	
����"A%" ���������" 1% 1% 9 7�*2��-" 0%��	
����"A%" ���������" 1% 1% 9 7�*2��-" 0% ��88#!��88#!
-�	����������
���������	 �� ���
 
����
�������-�	����������
���������	 �� ���
 
����
�������
�	���������� ��������	 ��	���
 �?����	���������� ��������	 ��	���
 �?��� �	��������� "��
��	 ���	��������� "��
��	 ��
(���� � �����(���� � ������� ����� /443/2/�� /443/2/�

�*���" )%�*���" )% ��88&!��88&! ���	�
����� )��	���

���� #���*#����	�
����� )��	���

���� #���*#�
�

����
�� +�	����� "��������	 �� ���	�
����� ��	��
��	&�

����
�� +�	����� "��������	 �� ���	�
����� ��	��
��	&
*�� ��),-*�� ��),-����.���: ����� -�	�������� !�������������.���: ����� -�	�������� !���������

=����" �%�% 9 1�4���" �% =%=����" �%�% 9 1�4���" �% =% ��88(!��88(! ��� ��	���
 ��
��� ��	���
 ��


���������� !�
���������� !�*��*�����
 �%�	 �

 �	��������� ���
�		*��*�����
 �%�	 �

 �	��������� ���
�		 ��
���
�
)��� *���� @ ,� *� $������� ��� 0263/6;�9����������8%:)��� *���� @ ,� *� $������� ��� 0263/6;�9����������8%:
,������� -�	�������� -�����,������� -�	�������� -�����

.�*" )% �%" +��?2��	" �%"�$���" 1% �%".�*" )% �%" +��?2��	" �%"�$���" 1% �%" �� ���� �� ��8#�!��8#�!
-������� ��
 �������� �	�
���� ����� �-,���� ���-������� ��
 �������� �	�
���� ����� �-,���� ���
����'�������������'��������� ����.�����
�� �������
����.�����
�� �������
�� �(�(� /103/41�� /103/41�

.������" �% �%" ��2�	�-" �% �%"���
��"�%".������" �% �%" ��2�	�-" �% �%"���
��"�%" �� ���� ��
��88�!��88�! ��� ���
�������	 �� 8�"3!!!3) ������� !��� ���
�������	 �� 8�"3!!!3) ������� !

����
�� �� � ������� ���������� �����	�
����
�� �� � ������� ���������� �����	� �	������������	�����������
��
���
���
���
��� ����� 0<4230<=2��0<4230<=2�

.��
��	���" .% 3% 9 0���" �% �%.��
��	���" .% 3% 9 0���" �% �% ��88;!��88;! +���� ����
+���� ����

��
 �����
��� �	����� �� ������� ��������� ����������
 �����
��� �	����� �� ������� ��������� �������� �����	������	�
!���
�� �� �	��������!���
�� �� �	���������� �;#�;#� ;073;/;�� ;073;/;�

.�$��" �%7%"���������" �%",���	"7% �%".�$��" �%7%"���������" �%",���	"7% �%" �� ���� �� ��   !��   !
!������������ ������� �� ������� 
����
���!������������ ������� �� ������� 
����
��� ��������
(�����	����������(�����	������������ ����� ==32/�� ==32/�

1����" �% �%" .���	" �% +%" 1�4���" 0%7%"1����" �% �%" .���	" �% +%" 1�4���" 0%7%" �� ���� �� ��88&!��88&!
8����� ������ ��� ��� �������� ���������� �� ��	���������8����� ������ ��� ��� �������� ���������� �� ��	���������

����� !�
����� !� "��
���� ���������
 �� �	���������� ����	&"��
���� ���������
 �� �	���������� ����	&
���
�����	 �

 ���
���
�	���
�����	 �

 ���
���
�	 ��
� )� 
� -���� @ 8� ����
� )� 
� -���� @ 8� ��
)��������� ��� /2314����.���: )���� -�����)��������� ��� /2314����.���: )���� -�����

1�4�����" 3% )% 9 0���" �% �%1�4�����" 3% )% 9 0���" �% �% ��88#!��88#! $��� �������� ��$��� �������� ��
��������� 
����
������������� 
����
���� "(� ������� 	"(� ������� 	�� ((� /03;4�� /03;4�

:: "������*" )% 1%" )�$$��"�%"" ������*" )% 1%" )�$$��"�%" �� ���� �� ��   !��   ! A���	A���	
��	����� �� ��?��� ����� ��
 ��� ������ �� ������� ���������	����� �� ��?��� ����� ��
 ��� ������ �� ������� �������
���������������������� ���� (�����	�������������� (�����	������������ �(�(� 01/�� 01/�

:: ",���	"7% �%" ����" �% =%"" ,���	"7% �%" ����" �% =%" �� ���� �� ��  �!��  �! ��� ������	��� ������	

���
����� ���������������� &������ �������: !�
���
����� ���������������� &������ �������: !�
$������
���� �����
����	�$������
���� �����
����	� !���
�� �� ��������� ��	��
��	!���
�� �� ��������� ��	��
��	��
�� �������� ������

1���" =% �%" ��
�B���	�	" )%"7�*2��-" 0% �%"1���" =% �%" ��
�B���	�	" )%"7�*2��-" 0% �%" �� ���� ��
��88&!��88&! ��� �������� 8��������� ��
 "���� 8������������ �������� 8��������� ��
 "���� 8���������
,���������� �8"8,� �����	 �� ������� ��������,���������� �8"8,� �����	 �� ������� �������� !���
��!���
��
�� ��������� ��	��
��	�� ��������� ��	��
��	�� (�(�� /=03/27�� /=03/27�

����" �%����" �% ��88�!��88�! ��� ������ �������	������	 �� ��>����� ������ �������	������	 �� ��>��

���������� !�
���������� !� �����		��
& (��������������/�����		��
& (��������������/
�	���������������� �

 *���������� �
��
��	�	���������������� �

 *���������� �
��
��	 ��
���
�
,�#���� @ #�"� ��� -������%���������: *���9���	,�#���� @ #� "� ��� -������%���������: *��� 9���	
@ �����@ �����

������*" )% 1%" +�*�" �%" ��	�����" .%"������*" )% 1%" +�*�" �%" ��	�����" .%" �� ���� �� ��88#!��88#!
&���'����� �� ��������� ��������� ������� 
����
����&���'����� �� ��������� ��������� ������� 
����
����
!���
�� �� ��������� ��	��
��	!���
�� �� ��������� ��	��
��	�� &8&8� 00230//�� 00230//�

:: " )�$$��"�%" .���" 0% �%"" )�$$��"�%" .���" 0% �%" �� ���� �� ��   !��   ! &��� �����&��� �����
�
>������� ���������� �� ��� ��������� �� ��������
>������� ���������� �� ��� ��������� �� �������

����
��: � �������� ���� �������
����
��: � �������� ���� ������� ���������� �	������������������ �	���������� &�&���
0</630<;;�0</630<;;�

:: " ���������" 1%" )�$$��"�%"" ���������" 1%" )�$$��"�%" �� ���� �� ��  �!��  �! ,?�� !,?�� !
��	�������� �������
��	 ��
 ��� ������������ �� ������������	�������� �������
��	 ��
 ��� ������������ �� ����������
������� ��������� �� /== �������� ���� ������� 
����
���������� ��������� �� /== �������� ���� ������� 
����
���
� �����
 !���
�� �� �	��������� �����
 !���
�� �� �	���������� �<#�<#� 7/<37/1�� 7/<37/1�

0�	
�" �%0�	
�" �% ��888!��888! %���������� ��������� �� �������%���������� ��������� �� �������

����
���
����
��� ������� ��	��
��	������� ��	��
��	�� �� �������0�� 04�������� 0�� 04�

0���" �% �%0���" �%�% ��88�!��88�! ��� 
����������� �� ��� ������������ 
����������� �� ��� ���������
�� ������� ���������� ������� �������� ����� �� ��� ��� �
 "��
���� �	������������� �� ��� ��� �
 "��
���� �	���������� <<��
63/4�63/4�

:: 9 1����	2����" �%9 1����	2����" �% ��  �!��  �! +��B�� 
����� ������ ��+��B�� 
����� ������ ��
�������� ������ �� �������� ���� ������� ��������� 
����
����������� ������ �� �������� ���� ������� ��������� 
����
���
"����
� ���� ��������� ��	��
"����
� ���� ��������� ��	��
� �� ������� �� ������

:: 9 7����" )% �% �%9 7����" )% �% �% ��88�!��88�! C��
���� ��
 ������C��
���� ��
 ������
�������'������ !��������'������ !� ������� ��	��
��& ���������� ��
��	 �

������� ��	��
��& ���������� ��
��	 �


*���� "��
���� ����������
*���� "��
���� ����������
 ��
� )� *���� @ $�.��������
� )� *���� @ $�.������
��� 2;30/1����.���: "����� 8��������� 2;30/1����.���: "����� 8������

:: "" :: " 0���" �%"" 0���" �%" �� ���� �� ��8#�!��8#�! %������ �������%������ �������
�
������������: �������'����� ��
 ���
���� �������� !��
������������: �������'����� ��
 ���
���� �������� !�
"����
�& "��
���� �

 �������������� �	����	"����
�& "��
���� �

 �������������� �	����	 ��
� ,���
� ,�
)����� @ �� 
������� ��� 0<2304;����.���: &?���
)����� @ �� 
������� ��� 0<2304;����.���: &?���

+��������	 -�����+��������	 -�����

:: " .��
��	���" .% 3%" =����" �%�%"" .��
��	���" .% 3%" =����" �%�%" �� ���� �� ��88�!��88�! )���
)���

�	����� ������� 
����
��: ���� �� �������� ���	����� ������� 
����
��: ���� �� �������� ��
�	����	���
�����	����	���
���� �	�������� +�	������	�������� +�	������� ����� 034�� 034�

��# ���# �

�16,6��1 6�016���6�,)�16,6��1 6�016���6�,)

�� �'*!+�� �'#!�� � '# � � �)�� �$ '++� ## @'$4%)+$'*+ �!%!�&'�'$' # '�@4'�4 $4 �'*!+�� �'#!�� � '# � � �)�� �$ '++� ## @'$4%)+$'*+ �!%!�&'�'$' # '�@4'�4 $4 
+!��?$ �% !)$�!% '# !"$ �@!�# $4�� �##)% �
 � #*'$ $� �$% �$@'$4+!��?$ �% !)$�!% '# !"$ �@!�# $4�� �##)% �
 � #*'$ $� �$% �$@'$4
�!�, �$'!��+ �� �$#��!�, �$'!��+ �� �$#�

�� �4 � '# � �!�#'� ��&+ � ��  !" $� �$% �$� #'#$��� ��� ��!��!'���  � "!� $4 �4 � '# � �!�#'� ��&+ � ��  !" $� �$% �$� #'#$��� ��� ��!��!'���  � "!� $4 
� , +!*% �$ !" � @ $� �$% �$ !*$'!�#�� , +!*% �$ !" � @ $� �$% �$ !*$'!�#�

�� �* � ��# # �' # @'$4 $4 *!$ �$'�+%!!�?#$�&'+'#'�� ��$'�!�,)+#��$# +�%!$�'�'� 
�* � ��# # �' # @'$4 $4 *!$ �$'�+%!!�?#$�&'+'#'�� ��$'�!�,)+#��$# +�%!$�'�'� 

��&�* �$'� ��� +!*'��%�$ #4!@ *�!%'#'�� � #)+$# @�����$'�� ")�$4 � #$)�/���&�* �$'� ��� +!*'��%�$ #4!@ *�!%'#'�� � #)+$# @�����$'�� ")�$4 � #$)�/�

16�6���6�,)16�6���6�,)

�� �� +'%'���/ $� �$% �$ !)$�!% '# � �', � "�!% !* �?+�& +
 �!�?����!%'# � ��# �� +'%'���/ $� �$% �$ !)$�!% '# � �', � "�!% !* �?+�& +
 �!�?����!%'# � ��# 
# �' #
 '�@4'�4 $4 #$)�/% �'��$'!� '# ��� � $!  ('#$'��
 '�#)""'�' �$+/  "" �$', # �' #
 '�@4'�4 $4 #$)�/% �'��$'!� '# ��� � $!  ('#$'��
 '�#)""'�' �$+/  "" �$', 
*�!*4/+��$'� $� �$% �$�
!� � $�'+ � �!�$�!++ � $�'�+# �� �!@ �  � � $! �!�"'�%*�!*4/+��$'� $� �$% �$�
!� � $�'+ � �!�$�!++ � $�'�+# �� �!@ �  � � $! �!�"'�%
*� +'%'���/ �� �# !" *�!%'# �*� +'%'���/ �� �# !" *�!%'# �

�� �4'# &�' " !, �,' @ !" $4 '�'$'�+ � %!���*4'� "��$!�#
 �!)�# !" '++� ##
 "�%'+/�4'# &�' " !, �,' @ !" $4 '�'$'�+ � %!���*4'� "��$!�#
 �!)�# !" '++� ##
 "�%'+/
4'#$!�/ ��� #$� ##")+  ��+/ +'"  , �$# '# +��� +/ &�# � !� *�$' �$ '�"!�%�$'!� ���4'#$!�/ ��� #$� ##")+  ��+/ +'"  , �$# '# +��� +/ &�# � !� *�$' �$ '�"!�%�$'!� ���
� %�'�# $! & *�!#* �$', +/ ,�+'��$ ��� %�'�# $! & *�!#* �$', +/ ,�+'��$ ��

�� ��+/ *� +'%'���/ ��$� !� $4 "'�#$ 271 !" $4 6;7 *�$' �$# �)�� �$+/  ��!++ � �� ��+/ *� +'%'���/ ��$� !� $4 "'�#$ 271 !" $4 6;7 *�$' �$# �)�� �$+/  ��!++ � �� 
*� # �$ �
 ��� +��� � #$)�' # ���%!� �!�$�!++ � $�'�+# @'++ & � *!�$ � '� $4 *� # �$ �
 ��� +��� � #$)�' # ���%!� �!�$�!++ � $�'�+# @'++ & � *!�$ � '� $4 
")$)� �")$)� �

),$-# 9�C+-C,� "8�9!$$A" ,��&$A�� "8� ,������� %����� ��� "����� #����� %��� ��
 +��������	),$-# 9�C+-C,� "8�9!$$A" ,� �&$A�� "8� ,������� %����� ��� "����� #����� %��� ��
 +��������	
"�
���� %����� +���������� ���������
�D $&)! $� ,$��#+$A)� "8� ",)C ,� 
).A� "8�+��������	 ��"�
���� %����� +���������� ���������
�D $&)! $� ,$��#+$A)� "8� ",)C ,� 
).A� "8�+��������	 ��
%��������� �� $�� ,������ ��
 (, "�
���� %������9��� $�� ,�������%����������+�,DC!)C8�8A�!%&

� "8�%��������� �� $�� ,������ ��
 (, "�
���� %������9��� $�� ,�������%����������+�,DC!)C8� 8A�!%&

� "8�
5,�)!A$A �� $A(A)!%#� "8�)&�A)� "� -&��� "8����������� -�	������	 ��������������� !�������� �� "�����5,�)!A$A �� $A(A)!%#� "8�)&�A)� "� -&��� "8����������� -�	������	 ��������������� !�������� �� "�����
#������������
�� "��	���
�+�,D -,+$ A�CA%C� *�� "8� �+�,� $� "�A$)&.� "8����������� -�	������	#������������
�� "��	���
�+�,D -,+$ A�CA%C� *�� "8� �+�,� $� "�A$)&.� "8����������� -�	������	
-�������+��������	 �� %��������� %������ �� "�
������&����+�,D ,� *&#� )+�#� "8��)!�#, �+--A�� "8�-�������+��������	 �� %��������� %������ �� "�
������&����+�,D ,� *&#� )+�#� "8��)!�#, �+--A�� "8�
+��������	 �� ��?�� ������������ "�
���� %������8��������?���+�,+��������	 �� ��?�� ������������ "�
���� %������8��������?���+�,

%��������
����: )���� C����� "8� ,������� %����� ��� "����� #����� %����(����>�������� 0=� ;60/ -E%��������
����: )���� C�����"8� ,������� %����� ��� "����� #����� %����(����>�������� 0=� ;60/ -E
+���������� ���������
�����: F;0 ;< /;< ====D ��?: F;0 ;< /;< ===6D � ����: �����+���������� ���������
�����: F;0 ;< /;< ====D ��?: F;0 ;< /;< ===6D � ����: ���������������������

https://doi.org/10.1192/bjp.178.41.s177 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.178.41.s177


)��,1�5 +�/,���6�, �60�1�� ,��7��. " �) ��,1�5 +�/,���6�, �60�1�� ,��7��. " �

:: " +�*�" �% �%" ��	�����" .% �%"" +�*�" �% �%" ��	�����" .% �%" �� ���� �� ��   !��   !
A������� ����
� �� ��� ��������� �� ����
 �	����� �������A������� ����
� �� ��� ��������� �� ����
 �	����� �������

����
���
����
��� ������� ��	��
��	������� ��	��
��	�� ��� ;<63;06�� ;<63;06�

:: ",���	"7% �%" .�$��" �%7%"" ,���	"7% �%" .�$��" �%7%" �� ���� �� ��  �!��  �! ������
������	 
���
����� ������� �������� !� )�������� ��
������	 
���
����� ������� �������� !� )�������� ��

�����
�������
�� �����	� !���
�� �� �	�������������	� !���
�� �� �	���������� ��#��# ������� 70��������� 70��
�0123�041��0123�041�

������" �% �%" +��
��" �% �%" ��*" �% )%"������" �% �%" +��
��" �% �%" ��*" �% )%" �� ���� �� ��88 !��88 !
%������
��	 �� ������ 
����
��� ���� ������� ��
 �����%������
��	 �� ������ 
����
��� ���� ������� ��
 �����

��� ������)������ ���� ��� ���
����������� ���������
��� ������)������ ���� ��� ���
����������� ���������
���� ���
	����� ���
	� !���
�� �� ��� � �����
 ��
���� �		�������
!���
�� �� ��� � �����
 ��
���� �		�������
��
�;&�;&� /6003/60=�� /6003/60=�

����" �% =%" 3����" �% �%" )��������" �% �%"����" �% =%" 3����" �% �%" )��������" �% �%" �� ���� ��
��8#;!��8#;! ��� !�������	 ��� 8��������� �	�����������	��� !�������	 ��� 8��������� �	�����������	
�!8��: ����������	 ���
������!8��: ����������	 ���
����� �	�������� +�	������	�������� +�	������� �#�#��
163=4�163=4�

)�		�" )% �%" ���
*" .%�% 9 �����	"7% �%)�		�" )% �%" ���
*" .%�% 9 �����	"7% �% ��88&!��88&!
��������� ����� ��
 ������� ��������� 
����
������������ ����� ��
 ������� ��������� 
����
��� !���
�� ��!���
�� ��
(�����	 �

 ��
��� ��	��	�(�����	 �

 ��
��� ��	��	��� �#��#�� ;723;6/�� ;723;6/�

)$����	�" �% .%" 0���" �% �%" 1�4�����" 3% )%")$����	�" �% .%" 0���" �% �%" 1�4�����" 3% )%" �� ���� ��
��88�!��88�! "�
��������� �� ��� %������� 5����� !����������"�
��������� �� ��� %������� 5����� !����������
�%5!� ����� ��� ��� �� ������� ������� ��-�: ��� %5! �-��%5!� ����� ��� ��� �� ������� ������� ��-�: ��� %5! �-�
�	�������� +�	������	�������� +�	������� �(�(� 0623040�� 0623040�

)�$$��"�%" ���-	" �% )%" ������*" )% 1%")�$$��"�%" ���-	" �% )%" ������*" )% 1%" �� ���� �� ��888!��888!
$���������� ��� ��� ��������� �� ������� 
����
��: �$���������� ��� ��� ��������� �� ������� 
����
��: �
�������� ���� ��������������� ���� ������� !���
�� �� ��������� ��	��
��	!���
�� �� ��������� ��	��
��	�� <(<(��
2632=�2632=�

:: " 1�4�����" 3% )%" .���" 0% �%"" 1�4�����" 3% )%" .���" 0% �%" �� ���� �� ��  �!��  �! ������
������	 
���
����� ���������������� &������������	 
���
����� ���������������� &������
�������: !!�8����������� ��
 ������� ��������������� ���������: !!�8����������� ��
 ������� ��������������� ��
��� ����� /10 ������������ ����� /10 ��������� !���
�� �� ��������� ��	��
��	!���
�� �� ��������� ��	��
��	� ��� ��
������������

5��	�" �% �%" �����" =%�%" >������"A% �%"5��	�" �% �%" �����" =%�%" >������"A% �%" �� ���� �� ��8�#!��8�#!
, ������ ����� ��� �����: ����������	� ����
��	 ��
, ������ ����� ��� �����: ����������	� ����
��	 ��

����������	�����������	� �����	� !���
�� �� �	�������������	� !���
�� �� �	���������� �((�((� 7/237;6�� 7/237;6�

��# (��# (

https://doi.org/10.1192/bjp.178.41.s177 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.178.41.s177

