
��������	
��������	
 ������������������������
�	
����
������� ���

�������	
�� ��������	
����
����� �� � ��

�������	
�� �������
�
���� ���
�����	������ �
�	��������
���� ���
�����	���� �� �
�	�������
��������	���
�
����
���	�������

��������������	���
�
����
���	�������

������
�������������	
����
������ ��	���������
��������������	
����
������ ��	���������
�
���	
�
�	���������� ������ ���������������	
�
�	���������� ������ ������������

��
���
� ��	
��


� ��
��������� 	
��


� ��
�������
���������� ������	
�
�	 ����
��� �������������� ������	
�
�	 ����
��� ����


� �	�
� ���	
�
�	 ������� ���� �� �

� �	�
� ���	
�
�	 ������� ���� �� �
���

 ������ ��� 
��


� ������
���

����

������ ��� 
��


� ������
���

�
�������� 	����� ��

������������� 	����� ��

�����

�����
�����
 !��
��������� ������
���
�!��
��������� ������
���
�
"�

 #$�%�& �	
����
�����"��� �����"��"�

 #$�%�& �	
����
�����"��� �����"��
�� �� ���� �		������ ����� ���

��� �� ���� �		������ ����� ���

�
�����"��� 

� �	�
� �������� 
�'��������"��� 

� �	�
� �������� 
�'���
�������� �� ����������� ����
����������� �� ����������� ����
���
����
���� ����
��� ����
��������
���� ����
��� ����
����
��������
�	 �(������ ��� ���������	
����������
�	 �(������ ��� ���������	
��

�������������� ���������� �		������������������ �		��������
�	�
� ���	
���� �� )&* �� 	���� ����	�
� ���	
���� �� )&* �� 	���� ���
����

�� �� ����"�



� ���	
����+ ,-*����

�� �� ����"�



� ���	
����+ ,-*
��������� ���"�

��
 � 	��	���
��
��������� ���"�

��
 � 	��	���
��

��	����� �����	
�
�	 ����
������	����� �����	
�
�	 ����
����

��	������	���	������	� �
������
� ���������
� �����
� ��������
������
 ��� 

� ������
���
"� ��

� 

���������
 ��� 

� ������
���
"� ��

� 

���
	����� ��

���� �� ���������� ��	����� ��

���� �� ���������� ��
�	
����
������ ��	������ �������
��	
����
������ ��	������ �������
�
���	
�
�	 ���������� �		������	
�
�	 ���������� �		��� �� ������ ����
"�

��
	��	���
��
	
���� ������
��� ��"�

��
	��	���
��
	
���� ������
��� ��
����
��� ����
��������
��� ����
����

����������	 �� �	����������������	 �� �	������ �
���
��
������	
"�� ������
�� �� 

� .��
��������	
"�� ������
�� �� 

� .��
��
/���

 0�����
��� ��� �����
���
��/���

 0�����
��� ��� �����
���
��
/���

�/���

�

���������� �� �	
����
����� ��	��
�� 
������������ �� �	
����
����� ��	��
�� 
��

������� � ������� �� ������	
 ��

������������ � ������� �� ������	
 ��

�����

��

���
 ��������������� ��

����� 
����

���
 ��������������� ��

����� 
��

���� �	���������� �� 

� ��
���
��� ���	����� �	���������� �� 

� ��
���
��� ���	�



� �������
 �������
���� ��������� ���� !

� �������
 �������
���� ��������� ���� !

"
� #���� �
�$
 �� 

�� ����
��� 
�� ����"
� #���� �
�$
 �� 

�� ����
��� 
�� ����



� �������
��� 

�
 ���������� #�� ����

� �������
��� 

�
 ���������� #�� ����

�		�� ����������
�� �$ 

� ��#�
�#� �$�		�� ����������
�� �$ 

� ��#�
�#� �$

�	
����
����� ��� ������� #��

� �$
���	
����
����� ��� ������� #��

� �$
��

��	����� $��# �� �	�
� �������� �!�! ���
���	����� $��# �� �	�
� �������� �!�! ���
�

���	
�
�	 ����������� �� �� 
� %�& �$ 	�������	
�
�	 ����������� �� �� 
� %�& �$ 	����

�'����� ���� ( �
 �� ����� 
� �� ��

 � �����'����� ���� ( �
 �� ����� 
� �� ��

 � ����

	����� ��� � 	��	�#�
��
 $��
��� �$ 
����	����� ��� � 	��	�#�
��
 $��
��� �$ 
����

�������� ��� ���	���� 

������ ������ )�������� ��� ���	���� 

������ ������ )

*�

��� ��+, ! '������ 

������ �

�#�
���*�

��� ��+, ! '������ 

������ �

�#�
���


� �		���
 $�� 

� ����
 �$ ��	������
� �		���
 $�� 

� ����
 �$ ��	������

���������� 
��� ���� ���
���
��! "
����������� 
��� ���� ���
���
��! "
�

-��
�����	. 

���� ������
� 

�
 ����������-��
�����	. 

���� ������
� 

�
 ����������

�� �� �����
��� ����	
 �$ 

� �	
����
����	�� �� �����
��� ����	
 �$ 

� �	
����
����	

���	��� ��� �� ��	
 �
���� �� ���	����������	��� ��� �� ��	
 �
���� �� ���	�������

�
 ��� �� #��� �
���� ������ 

� 	����� �$�
 ��� �� #��� �
���� ������ 

� 	����� �$

�� �	�
� ���	
�
�	 ������� �/���	
 )�� �	�
� ���	
�
�	 ������� �/���	
 )

0������ ��+� ! -1
��#�	�����	. 

������0������ ��+� ! -1
��#�	�����	. 

������


��� ������
�� 

�
 

� ���������� ��������
��� ������
�� 

�
 

� ���������� ��������

�� ���	
���� #�� �� ��#��� � ���������	���� ���	
���� #�� �� ��#��� � ���������	��

�����
�	 ����
���� �2�� 1�

�� ) 3��������
�	 ����
���� �2�� 1�

�� ) 3���

��4+ ! 5����
� $��# ���	
������4+ ! 5����
� $��# ���	
���� �� ���� ��

����% ��� 5���� ) ���	
���� ����+ ����% ��� 5���� ) ���	
���� ����+ 

�
�� 

�
 ���������� $�������� �	�
��
�� 

�
 ���������� $�������� �	�
�

���	
���� #�� �� � ���	
�����	�� �����������	
���� #�� �� � ���	
�����	�� ��������

���#�������
��� 
� �� �������
�� ������#�������
��� 
� �� �������
�� ���

	��
�������� ��$� ����
 �

� ���	
���� ���	��
�������� ��$� ����
 �

� ���	
���� ���

�
� �

�����
 ��������
���! 6�$$ ����� �����
� �

�����
 ��������
���! 6�$$ ����� ����

����� 

��� 
���� �$ 	����	�� 	����� $������� 

��� 
���� �$ 	����	�� 	����� $��

��	������ ���������� �� �	
����
�����7��	������ ���������� �� �	
����
�����7

���������� ��#�
�#� �
 

� �	�
� �
��� 

�
���������� ��#�
�#� �
 

� �	�
� �
��� 

�


��� �#������
�� �� ���	
�
�	 ��

�������� �#������
�� �� ���	
�
�	 ��

�����

��	���� ��� �� ��
 ����#���� �$
�� ��	�����	���� ��� �� ��
 ����#���� �$
�� ��	���

���( ���������� ��#�
�#� 

�
 �#���� �
���( ���������� ��#�
�#� 

�
 �#���� �




� ����
 �$ ��#������ �$ 

� �	�
� ���	
��

� ����
 �$ ��#������ �$ 

� �	�
� ���	
��

���( ��� ���������� ��#�
�#� 

�
 �#�������( ��� ���������� ��#�
�#� 

�
 �#����

����������
�� �$ 

� �	�
� ���	
���� �
 �����������
�� �$ 

� �	�
� ���	
���� �
 �

����
 ������� #��

� �$
�� ��	����� ����
�����
 ������� #��

� �$
�� ��	����� ����
�

���	
�
�	 ���������� ! 8� 

�� �
��� �����	
�
�	 ���������� ! 8� 

�� �
��� ��

�����
���
� 

� ��
����� �$ ���������� $��#�����
���
� 

� ��
����� �$ ���������� $��#



� �	�
� ������� ������� ��� ��
 

���

� �	�
� ������� ������� ��� ��
 

���

#����� ��� 	����� ��

���� 
� 

� 
��
! 9�#����� ��� 	����� ��

���� 
� 

� 
��
! 9�

�����
 

� �����
��� �$ ���������� ���� ������
 

� �����
��� �$ ���������� ���� �

�:�#��

 $�������� ������ ��� �
� �����:�#��

 $�������� ������ ��� �
� ����

��

 ����
��� ��� ����
��� ��#�
�#�!��

 ����
��� ��� ����
��� ��#�
�#�!

������������

�����	�����	

"
� 	����� �$ ���	
�
�	 ��� ����
���	"
� 	����� �$ ���	
�
�	 ��� ����
���	

��#�
�#� ��� �����
���
�� �� �����
��������#�
�#� ��� �����
���
�� �� �����
������

������#��
 �$ ��#�
�#� ������ 

� �	�
�������#��
 �$ ��#�
�#� ������ 

� �	�
�

�
���� �� ��	����� ��� �
 $�������� ��
����
���� �� ��	����� ��� �
 $�������� ��
���

����� ;� + ��� �: #��

� �$
�� ��	�����!����� ;� + ��� �: #��

� �$
�� ��	�����!

'��	�$�	 ���
��#��
� ���� �#������ 
�'��	�$�	 ���
��#��
� ���� �#������ 
�

������ 

� 	����� �$ ����
��� ��� ����
��������� 

� 	����� �$ ����
��� ��� ����
���

��#�
�#�� ���������� ��� ���	���� ����
���!��#�
�#�� ���������� ��� ���	���� ����
���!

���� �
�	���������	���� �
�	���������	

"
� �
��� 	�##��	�� �� ���; ��� ���"
� �
��� 	�##��	�� �� ���; ��� ���

��
���
� ���� ��	���
�� $��# �	�
� �����	����
���
� ���� ��	���
�� $��# �	�
� �����	��

�� ���

��� ���#���
�# �������
����� ���

��� ���#���
�# �������
���

,�� ��� ! 8�	������ ��<����� 

�
 ��
���
�,�� ��� ! 8�	������ ��<����� 

�
 ��
���
�

$��$����� 8*�=�� �9���� /���

 >��������$��$����� 8*�=�� �9���� /���

 >��������


���� ���: 	��
���� $�� �	
����
����� �� �
���� ���: 	��
���� $�� �	
����
����� �� �

����
�� �������� �?:�� ?:: ��� ?:% � ������
�� �������� �?:�� ?:: ��� ?:% � ��



� �����	� �$ ������	 �������� �� � 	�����


� �����	� �$ ������	 �������� �� � 	�����


��������� �$ #���� �� ������� �������� ����������� �$ #���� �� ������� �������� ��

#����	�������
 ��������� ��� 
����	���#����	�������
 ��������� ��� 
����	���

�
����! @�� ���
�	����
� ���� ���� ��
�����
����! @�� ���
�	����
� ���� ���� ��
����

�+ ��� ,� ����� ��	������!�+ ��� ,� ����� ��	������!

����� 	��
�	
 ��

 ��#������ ���
������ 	��
�	
 ��

 ��#������ ���
�

������� 

�
 ��� ��� ��#������� ����������� 

�
 ��� ��� ��#������� ����

�	������ ��

�� % ���� �$ 

��� ������� ���	������ ��

�� % ���� �$ 

��� ������� ��

�A�#����� #���	�� $���� $�� �A	�������A�#����� #���	�� $���� $�� �A	������

	��
���� ��� 	�����
 ��#�
�#�B���������	��
���� ��� 	�����
 ��#�
�#�B���������

��� 

����
 ���	������ ��

 ���� ���������� 

����
 ���	������ ��

 ���� �������

��� ���	
��
��	 �
�$$! 1�
���
� ��
��$������� ���	
��
��	 �
�$$! 1�
���
� ��
��$����

�	������� 	��
���� ���� ��
�������� ��

���	������� 	��
���� ���� ��
�������� ��

��



� ��A
 : ����( 

��� �� #��� 

�� � ����

� ��A
 : ����( 

��� �� #��� 

�� � ����

������� ��
���� ��#������ ��� $���
 ��
���������� ��
���� ��#������ ��� $���
 ��
���

����! "
� 
�#��� �$ 

� ��	����� ��
����������! "
� 
�#��� �$ 

� ��	����� ��
������

	����������� ��

 ��	
 ��
���
.� ���	
����	����������� ��

 ��	
 ��
���
.� ���	
����

$��# 

� ���� ��� �#������ ��	�����$��# 

� ���� ��� �#������ ��	�����

	��
���� ���	����� �� �����	��
���� ���	����� �� ����� �� ���� �� ����, !����, !

1�
���
� ���� �����
�������� ��
�� ��	�����1�
���
� ���� �����
�������� ��
�� ��	�����


�� �		�����!
�� �		�����!

������
�	��������
�	��

C�	
 ��
������ ��� 	����	
�� ����� �C�	
 ��
������ ��� 	����	
�� ����� �

��

��� �$ #�������! D���
��� ��� ����
�����

��� �$ #�������! D���
��� ��� ����
���

��#�
�#� ���� #������� ����� 

� '	�����#�
�#� ���� #������� ����� 

� '	���

$�� 

� @�����#��
 �$ D���
��� '�#�
�#�$�� 

� @�����#��
 �$ D���
��� '�#�
�#�

�'@D'( @��������� ��+: ��� 

� '	����'@D'( @��������� ��+: ��� 

� '	���

$�� 

� @�����#��
 �$ 1���
��� '�#�
�#�$�� 

� @�����#��
 �$ 1���
��� '�#�
�#�

�'@1'( @��������� ��+, �����	
�����!�'@1'( @��������� ��+, �����	
�����!

"�� #������� ���� ���� 
� ������ �������"�� #������� ���� ���� 
� ������ �������

���� ��

�����7 

� ���$������
 ��	� ����������� ��

�����7 

� ���$������
 ��	� �������

���� 8����
��� ���8( ��	�� ��,4 ��� 

����� 8����
��� ���8( ��	�� ��,4 ��� 

�

��
������������ *������ ���������� '	�����
������������ *������ ���������� '	���

$�� '	
����
����� �*�''( @�����
��$�� '	
����
����� �*�''( @�����
�� �� ���� ����

������

12 #� # 3/ 4!52678 !0 � 39$/#7�2912 #� # 3/ 4!52678 !0 � 39$/#7�29 �  ! ! ! " # � $ $# �� � % �  ��  ! ! ! " # � $ $# � � � % �  �

���	���&� �''����� �� 
�'������	 �	
 �����
�����	���&� �''����� �� 
�'������	 �	
 �����
��

���	��	� �	 '�(���������	��	� �	 '�(������

��!�
����� �� ���
����	
�
�	 ������������!�
����� �� ���
����	
�
�	 �����������

��� �����	

�� 
����� ������ ���� ����	��� ��� ����� ��
	����� �����	

�� 
����� ������ ���� ����	��� ��� ����� ��
	��

�3�� ��� :  %: ;� 

�� ������3�� ��� :  %: ;� 

�� ������

https://doi.org/10.1192/bjp.177.6.516 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.177.6.516


��)��* * +�, �,� *-+�+��. ��+,/+,0 +, )*1���* +* # ���)��* * +�, �,� *-+�+��. ��+,/+,0 +, ) *1���* +* # �

���% � �
�	
 ���� �������� �����	���� $�����% � �
�	
 ���� �������� �����	���� $��


����������� ��� ���	���� ����
���! "
�
����������� ��� ���	���� ����
���! "
�

*�'' ��� ��������� ���	�$�	���� ��

 

�*�'' ��� ��������� ���	�$�	���� ��

 

�

��# �$ �������� �
���#�������	�� ���������# �$ �������� �
���#�������	�� �������

��
���� ���������� ��� ����
��� ��#�
�#�!��
���� ���������� ��� ����
��� ��#�
�#�!

"
� ������	� ��� ������
� �$ �
��#�	��"
� ������	� ��� ������
� �$ �
��#�	��

����	 ������$$�	
� ���� �������� ����� 

�����	 ������$$�	
� ���� �������� ����� 

�

@����#�� 8������
��� 3���#��
� '	���@����#�� 8������
��� 3���#��
� '	���

�@83'( 9��	���@83'( 9��	�� �� ���� ��� ��+� ��� 

� 	
����� ��+� ��� 

� 	
����

���#����� �<�������
 ������� ���� 	��	�����#����� �<�������
 ������� ���� 	��	��

��
�� $��# 

� '��
�#��� ���,��
�� $��# 

� '��
�#��� ���, ������	������	


������� 
��������
������� 
�������� ����
��
 3���	�� @��������
��
 3���	�� @����

	��
��� ) 5���� 1
��#�	��
�	�� '�	��
� �$	��
��� ) 5���� 1
��#�	��
�	�� '�	��
� �$

E���
 ���
���� ���, ! ����	 ��#�����
�	E���
 ���
���� ���, ! ����	 ��#�����
�	

��� 	����	�� ��
� ���� 	����	
�� �� � �
������� 	����	�� ��
� ���� 	����	
�� �� � �
����

������� $��#!������� $��#!

1�
���
�. �����$� ����
 

��� �������1�
���
�. �����$� ����
 

��� �������

�1������� �����$� ����
 8������ F���
�����1������� �����$� ����
 8������ F���
����

������ 1�8F( ���	
���������� 1�8F( ���	
���� �� ���� ��� ���% � ���$�� ���% � ���$�

��
��# �*���� '��$�C�
��# '	���( *������
��# �*���� '��$�C�
��# '	���( *����

�� ���� ��� ��44 ��� �����

 �8����

 '	���(� ��44 ��� �����

 �8����

 '	���(

���	
�������	
���� �� ���� ��� ���; ���� ���� ��������!� ���; ���� ���� ��������!

@���
����� -�����$$. #������� ����@���
����� -�����$$. #������� ����

�#������ ������ 

� $�������� �
��� 
��#������ ������ 

� $�������� �
��� 
�

������
� 	����
���� ���
������ 
� 

� ���$�������
� 	����
���� ���
������ 
� 

� ���$�

��#��� 

� 1������� '����� F���
����������#��� 

� 1������� '����� F���
��������

�1��'F( 3��	�� ) D������ ��+, ��� 

��1��'F( 3��	�� ) D������ ��+, ��� 

�

���������� CA������	�� F���
������������������ CA������	�� F���
��������

��CF( ���

��CF( ���

 �� ���� ��� ��4, ! "
� ��
� $��#� ��4, ! "
� ��
� $��#



� 1�8F� *���� '��$�C�
��# '	���� 8����



� 1�8F� *���� '��$�C�
��# '	���� 8����



'	���� 1��'F ��� �CF ���� �� 	�##��
��'	���� 1��'F ��� �CF ���� �� 	�##��
��

���� �� ��� �����<���
 	�#������ �����!���� �� ��� �����<���
 	�#������ �����!

C�	
 �
�# ���
������ 
� � ��#�
�# ��C�	
 �
�# ���
������ 
� � ��#�
�# ��

��

�� 

� '@D' ��� '@1' �� �������� �� ���

�� 

� '@D' ��� '@1' �� �������� �� �

��A�����
 �	���! @ �	��� �$ ���� ����
�� 

���A�����
 �	���! @ �	��� �$ ���� ����
�� 

�

�����	� �$ 

� ��#�
�# �
����� � ��
��� �$�����	� �$ 

� ��#�
�# �
����� � ��
��� �$

�=� ����
�� 

� ������	� �$ 

� 
����
�=� ����
�� 

� ������	� �$ 

� 
����


��#�
�# �� ��	������� ������
�! "
� '@D'��#�
�# �� ��	������� ������
�! "
� '@D'


�� $���
�� $��� 	�
�������7 �$$�	
��� ����
��� ���	�
�������7 �$$�	
��� ����
��� ���

$��

������ ������� �����
���=���

��$��

������ ������� �����
���=���

��

��
������=����	����
� ��� �

��
���! "
���
������=����	����
� ��� �

��
���! "
�

'@1' 	�����
� �$ $��� 	�
�������7 
����	����'@1' 	�����
� �$ $��� 	�
�������7 
����	����


����� ���������� ������� ��
������ ���
����� ���������� ������� ��
������ ���

����
��� $��#�� 

���

 ��������! 8� ���������
��� $��#�� 

���

 ��������! 8� �����


��� 
� 

� ��#�
�# �
�#�� �
�	
 	�#�����
��� 
� 

� ��#�
�# �
�#�� �
�	
 	�#�����

��	
 '@D' �� '@1' 	�
������ �� ����
�������	
 '@D' �� '@1' 	�
������ �� ����
�����

-������ ��
���. �
�# $�� 

� 	�
����� �� �-������ ��
���. �
�# $�� 

� 	�
����� �� �

�
��� �� ��	�����!�
��� �� ��	�����!

�����2����( �� *�,* �	
 *�)*�����2����( �� *�,* �	
 *�)*
����	������	��

?�������� � ������ �$ 
������� �� 

� ���
���?�������� � ������ �$ 
������� �� 

� ���
���

#��
�� #��
�� �
�
� ������#��
� 	������ ��
#��
�� #��
�� �
�
� ������#��
� 	������ ��


�� 

� ��	��� ��

�� �G!8! ���� �����	
 
� ��� 

� ��	��� ��

�� �G!8! ���� �����	
 
� �

���������
� 	
�	� 
� ������
 ���$
 �� �		���	����������
� 	
�	� 
� ������
 ���$
 �� �		���	�

�$ ��
���� �	���� 

� �
���! @ ��#��� ��$ ��
���� �	���� 

� �
���! @ ��#��� ����, , 

$��# 

� ������
 �
��� ��� ����	
�� ����$��# 

� ������
 �
��� ��� ����	
�� ����

��#�� �
 ��$$����
 ����
� ��� �����
����������#�� �
 ��$$����
 ����
� ��� �����
��������

�� 3!�! ����� 
� 

� �������� ������#��
!�� 3!�! ����� 
� 

� �������� ������#��
!

'�$$�	���
 	��	�����	� ��
���� 

� 
��'�$$�	���
 	��	�����	� ��
���� 

� 
��

��
��� ��� ��
�����
�� $�� ��

 '@D'��
��� ��� ��
�����
�� $�� ��

 '@D'

������!����!��� �����!�� ��� '@1' ��!�� ��� '@1' �����!+,��!+,�

�����!�� 
�
�� �	����!�!�� 
�
�� �	����!

�('��������('�������

�� �� ���������� ��� ����
��� ��#�
�#� �������������� ��� ����
��� ��#�
�#� ����

-$����� 

� ��#� 	�����. ������-$����� 

� ��#� 	�����. ������

��	����� $��# 

� �	�
� �
���!��	����� $��# 

� �	�
� �
���!

�� �� ���������� ��#�
�#� 

�
 �#���� �
���������� ��#�
�#� 

�
 �#���� �




� ���
����	
�
�	 �
��� ���� �� ��

� ���
����	
�
�	 �
��� ���� �� ��

����������
�� �$ 

� 	����� �$ ����
�������������
�� �$ 

� 	����� �$ ����
���

�� ����
��� ��#�
�#� �� ��������
�	�� ����
��� ��#�
�#� �� ��������
�	

������$$�	
�!������$$�	
�!

��*-.�*��*-.�*

>$ 

� ��� �����	
� ��	���
�� ��
� 

� �
����>$ 

� ��� �����	
� ��	���
�� ��
� 

� �
����

� �����#��� �$ :; �::!+& ������� ��
� �����#��� �$ :; �::!+& ������� ��


������ $��������7 +4 �+%& 	�#���
�������� $��������7 +4 �+%& 	�#���
��


�� �������
����� +� �44& 	�#���
��
�� �������
����� +� �44& 	�#���
��



��� �� $��� �������
���� ��� 4+ �4;!%& 

��� �� $��� �������
���� ��� 4+ �4;!%& 

	�#���
�� ��� $��� ��
������� ���� 

� �����	�#���
�� ��� $��� ��
������� ���� 

� �����


��� �$ 

� �
���! "
� �����#��� �$ �����	
�
��� �$ 

� �
���! "
� �����#��� �$ �����	
�

�����:4 �
� ��� ��
 	�#���
� ��� �������:4 �
� ��� ��
 	�#���
� ��� �������

#��
� ��� $���� 
� ��$$�� �����$�	��
�� $��##��
� ��� $���� 
� ��$$�� �����$�	��
�� $��#



� #��� ��#��� �� 
�� �����	
�7 

� ����

� #��� ��#��� �� 
�� �����	
�7 

� ����

��#��� ��� �����$�	��
�� ����� �
 

� $���
��#��� ��� �����$�	��
�� ����� �
 

� $���


����
 �$ ���	
���� ��� ���� �� 	
��������	������
 �$ ���	
���� ��� ���� �� 	
��������	��

��� ���� "���� � ! *�#���
��� �$ ��� $������ ���� "���� � ! *�#���
��� �$ ��� $���

$�������� ������#��
� ��� ��
 ������ 
�$�������� ������#��
� ��� ��
 ������ 
�

��� �$ 

� 3��
�� /���

 @	
 ������ 
����
����� �$ 

� 3��
�� /���

 @	
 ������ 
����
��

��#������ ���#������ ���::��!�� D' !�!�� D' !

����	����	 �� '���3'�(����������	����	 �� '���3'�(������

�'������	
�'������	

"
� 8*�=�� ��$���
��� �$ ���
����	
�
�	"
� 8*�=�� ��$���
��� �$ ���
����	
�
�	

���������� �11�� ?:�!; ��<����� 

�
����������� �11�� ?:�!; ��<����� 

�
�

����� ��

 ������� 	��
���� $�� �	
��������� ��

 ������� 	��
���� $�� �	
����

�
����� ������ 

� �������� �: #��

���
����� ������ 

� �������� �: #��

��



� ��
���
 #��
 �
��� �A
���
 ������
��


� ��
���
 #��
 �
��� �A
���
 ������
��



����	���
����� 

���

 �������� �� ����
���
����	���
����� 

���

 �������� �� ����
���

��#�
�#� ��
 ��� 
� ���������� �� ��������#�
�#� ��
 ��� 
� ���������� �� ������

���
�	 #���	�
���! "
��� 	��
���� #������
�	 #���	�
���! "
��� 	��
���� #���

#��� �$ 

� ����#�
���� �#������ �� 

�#��� �$ 

� ����#�
���� �#������ �� 

�



������ ��
����� �� 

� ��
����	
����

������ ��
����� �� 

� ��
����	
����

�
����� �� 

�� �
��� �� ��� #����� ���
����� �� 

�� �
��� �� ��� #����� ��

��	
 ����#�
���� ��� ������ �� �����	
 ����#�
���� ��� ������ �� ���

�

�#�
��� 
� ���	��� �#����	�� ������
�

�#�
��� 
� ���	��� �#����	�� ������


$�� 

�#! /��	�� ��� ��$���
��� ��������$�� 

�#! /��	�� ��� ��$���
��� ��������

������ ��������� #��������� ��������� #��� ��� ����� ��!!

��$��$

��2�� ���2�� � ���� ������ �� !�"#��$� ��� %�!�"#��$� ��$� ��&' ��#� �$ ����$ ���  �!��� ( %�$� �%�)����� ������ �� !�"#��$� ��� %�!�"#��$� ��$� ��&' ��#� �$ ����$ ���  �!��� ( %�$� �%�)�

*� %�&��*� %�&�� 
���$
���$ ��!��� (��!��� (

��"#��$���"#��$�

++���,-.,-.

��!�"#��$���!�"#��$�

++���/,./,.

�� �� ��"#��$���"#��$�

++���,-.,-.

��!�"#��$���!�"#��$�

++���01.01.

�� ��

��� �!� ���� �!� �

��22 �!� ���22 �!� �

3�'�$%�� �("#$�"�3�'�$%�� �("#$�"�

���%$%�� �("#$�"����%$%�� �("#$�"�

2�%!%��� %���$%��2�%!%��� %���$%��

��#�����������#���������

�� �$%�� �� ��"%��%���� �$%�� �� ��"%��%��

�'� �$ �% �$ ����$�'� �$ �% �$ ����$

��$�� ��"%��%�����$�� ��"%��%���

�'��'�

/0456/0456

64/564/5

0047700477

,467,467

54,,54,,

04/704/7

88

88

88

88

0,49,0,49,

640-640-

64:964:9

-41--41-

54165416

04570457

88

88

88

88

049,049,

54505450

04,/04,/

54675467

54-054-0

54-:54-:

88

88

88

88

3232

3232

3232

3232

3232

3232

88

88

88

88

0/4660/466

14-,14-,

,4-:,4-:

949,949,

54/:54/:

54-,54-,

,/47,,/47,

/14/6/14/6

140,140,

9941/9941/

0,45,0,45,

:455:455

-499-499

94999499

54755475

54-554-5

:/4-1:/4-1

9/45,9/45,

:4:,:4:,

964-1964-1

047-047-

54005400

54705470

54775477

54,/54,/

549:549:

541-541-

/46:/46:

546-546-

/499/499

3232

3232

3232

3232

3232

3232

3232

5455754557

3232

545//545//

���� ��!; ��# ���%�� �����$� (< ��22����'� ( ��# ���%�� 2!��� �� 2!=%>�#= ��%�4���� ��!; ��# ���%�� �����$� (< ��22����'� ( ��# ���%�� 2!��� �� 2!=%>�#= ��%�4

https://doi.org/10.1192/bjp.177.6.516 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.177.6.516


� +���4��� �� �.�+���4��� �� �.

E���� 

�
 �� ��� 	��	����� ��

E���� 

�
 �� ��� 	��	����� ��



��������� #��� ��� ��
 ��	�������� $��#����������� #��� ��� ��
 ��	�������� $��#��

#���� ����������� 

� ��$���
��� �$ 	�������#���� ����������� 

� ��$���
��� �$ 	�������

�� ����
����( 
������� $�� ������� ��
������� ����
����( 
������� $�� ������� ��
�����

�� 

� ��
����	
���� �� ���� � ��$���
����� 

� ��
����	
���� �� ���� � ��$���
���

�$ -�
 ����
 #�����
� ����������. ���8 �	����$ -�
 ����
 #�����
� ����������. ���8 �	���

���� ! "
� 	������
��� ��
���� 

� ���$��� ! "
� 	������
��� ��
���� 

� ���$�

�����
 ��8 ��� 

� ��
������������ *�''�����
 ��8 ��� 

� ��
������������ *�''

������	
�� ���
� �������	
�� ���
� �����!�� ��� 

� 

���
��!�� ��� 

� 

���
�

���� �������� �� @�����
������ �������� �� @�����
�� �� ���� �� ����% ����% 

	��$��#�� ��#��
 �A�	
�� ��

 

�	��$��#�� ��#��
 �A�	
�� ��

 

�

��������� ��$���� ����� ����� 

� ��8!��������� ��$���� ����� ����� 

� ��8!

"
� ��8 	��
���� ���� �� ���� �� 

�� ���"
� ��8 	��
���� ���� �� ���� �� 

�� ���

��� �����<���
 	�#������ �����!��� �����<���
 	�#������ �����!

H���� 

�� ��$���
���� 4�& �$ 

�H���� 

�� ��$���
���� 4�& �$ 

�

��#��� ���� ��������� �
 ����
 ���#��� ���� ��������� �
 ����
 ������ 7 �$�� 7 �$



���� ;+ �+4& ������ ����� 

� 

���
���

���� ;+ �+4& ������ ����� 

� 

���
���

$�� �
 ����
 ��� ���
���	����� $��������$�� �
 ����
 ��� ���
���	����� $��������

�������
���� :, ��;& �$ �
�# ��	�#��������
���� :, ��;& �$ �
�# ��	�#�

��������� ��	� ����� ��� 

� ��#��������������� ��	� ����� ��� 

� ��#������

:: �;,& �
���� ����� 

���
���( � ��& :: �;,& �
���� ����� 

���
���( � ��& 

���� ��������� �
 ��� $�������� ����
�(���� ��������� �
 ��� $�������� ����
�(

��� : �;& ���� ��������� �
 ��� ��
 

���� : �;& ���� ��������� �
 ��� ��
 

�

$���� $�������� ����
!$���� $�������� ����
!

"���
��

��� �����	
� ���� ��
"���
��

��� �����	
� ���� ��


��������� �
 ����
7 

��
��� ��,& �A	�������������� �
 ����
7 

��
��� ��,& �A	�����



� 

���
��� �� �
 ����
 ��� �		����� ����
�

� 

���
��� �� �
 ����
 ��� �		����� ����
�

��	����� � ���� �%�& ��#����� �������	����� � ���� �%�& ��#����� �����



���
��� ��� ��� �;& ��	�#� ���������

���
��� ��� ��� �;& ��	�#� ���������

�
 

� ��	����� �������
��� ��
 ��#������
 

� ��	����� �������
��� ��
 ��#�����

����� 

���
��� �
 ��� $�
��� $������������� 

���
��� �
 ��� $�
��� $��������

����
�!����
�!

�����	 �
�	������	 �
�	�

H���� 

��� 	��
����� ��� ��
 ���

 ��
���
�H���� 

��� 	��
����� ��� ��
 ���

 ��
���
�

���� �������� 
� 

� $�������� ������7���� �������� 
� 

� $�������� ������7

���������	���� ���������� ��������������	���� ���������� ����� ���������

E���� 87 ��������� �
 ����
� �#�����#��
E���� 87 ��������� �
 ����
� �#�����#��


��� ��
��� �$ ���������� ���� ��
��� �$ ���������� ����:, :, 

E���� 887 D� ���������� �
 ����
( ���������E���� 887 D� ���������� �
 ����
( ���������

�
 ��� �� #��� $�������� ����
� ��
 ��� �� #��� $�������� ����
� �����% �% 


� ���������	���� ���������� ���������
� ���������	���� ���������� ���������

���������

E���� 8887 ��������� �
 ����
( �� �������E���� 8887 ��������� �
 ����
( �� �������

���� 

����
��
 

� $�������� ���������� 

����
��
 

� $�������� ������

�����:: :: 

E���� 827 D� ���������� �
 ����
 ��E���� 827 D� ���������� �
 ����
 ��



����
��
 

� $�������� ������ �

����
��
 

� $�������� ������ ����� � 

?��� ��
���
� ��� ��
 ��	���� $��# 

���?��� ��
���
� ��� ��
 ��	���� $��# 

���

�	�
� ������� 

����
��
 

�� $���������	�
� ������� 

����
��
 

�� $��������

������ ��� � $��

�� 

��� ��
���
� 	���������� ��� � $��

�� 

��� ��
���
� 	����

��
 �� �������� 
� 

� ����� ������! >$��
 �� �������� 
� 

� ����� ������! >$



� 

��� ��
���
� ������ 
� �� ���������

� 

��� ��
���
� ������ 
� �� ���������


�� ����
�� ���� ����� 

���
��� $�� ��� ��
 

������ 

���
��� $�� ��� ��
 

�

$���� $�������� ����
 ��� 

� 

��� ���$���� $�������� ����
 ��� 

� 

��� ���

��������� �
 

� ��	����� �������
���!��������� �
 

� ��	����� �������
���!

"
� ��
��
��� ������# �$ �������� ����"
� ��
��
��� ������# �$ �������� ����

��� 	��
������ �� ����	�
��� �$ �����	
� 
���� 	��
������ �� ����	�
��� �$ �����	
� 
�

��� �$ 

� $��� ������ ��	� 

� 	����	
������ �$ 

� $��� ������ ��	� 

� 	����	
���

�$ ��
� 
�� ���� 	�#���
��!�$ ��
� 
�� ���� 	�#���
��!

?�� 

��� ��
���
� ��

 11�� �� ��$����?�� 

��� ��
���
� ��

 11�� �� ��$����



� $�������� ����
 �##����
��� ����� 
� �
�

� $�������� ����
 �##����
��� ����� 
� �
�

��������	� �� -����11�.7 �� �

�� ��������������	� �� -����11�.7 �� �

�� ������



� ����
 �� 

� $�������� ������ �
���

� ����
 �� 

� $�������� ������ �
���



� ��
���
 #���$��
�� �� ���������� �����

� ��
���
 #���$��
�� �� ���������� �����


� 

� ����
 �$ 11�!
� 

� ����
 �$ 11�!

"
� ���������� �����	
 �����
��� �� 

�"
� ���������� �����	
 �����
��� �� 

�


�#��� �$ 11�� ��� 

���$��� ����11� ����
��
�#��� �$ 11�� ��� 

���$��� ����11� ����
��

����� #��� ��� �

�#�
 �
 ��������� 

������ #��� ��� �

�#�
 �
 ��������� 

�

��
� ���
����� �#�������� ����� 

� ����������
� ���
����� �#�������� ����� 

� ��������


�#����� ��<���	�! 9� 

���$��� �A�#����
�#����� ��<���	�! 9� 

���$��� �A�#����

��
� �
 

� ����11� ��� 11� �
���� ����
� �
 

� ����11� ��� 11� �
���� ��

���������� ���������� �����	
 ��
� �
 

����������� ���������� �����	
 ��
� �
 

�

���������
� $�������� ����
�! @� 

� ����������������
� $�������� ����
�! @� 

� �������

��#��� �$ ���� $��# 

� ���	
���� ��
��������#��� �$ ���� $��# 

� ���	
���� ��
������


� 

� ����11� �������
��� ��� �,4!�
� 

� ����11� �������
��� ��� �,4!�

��!�!��!�!��:;!� � 

� ��$���
 -����11�. ����:;!� � 

� ��$���
 -����11�. ���

11� �������
���� $�� 

��� �����	
� �
�11� �������
���� $�� 

��� �����	
� �
�

��� ��
 ������� 11� ���� ��
 ������� 11� ����%� ���� 

��� �
%� ���� 

��� �


; ��� + #��

� �$
�� ��	������ �����	
�����!; ��� + #��

� �$
�� ��	������ �����	
�����!

��� ))� ����'���� ))� ����'�

?����� � �
��� 

� �����
��� �$ 11� �� ��	
?����� � �
��� 

� �����
��� �$ 11� �� ��	


�$ 

� 
�� 11� ������ ������� 8 ��� 88 �$ 

� 
�� 11� ������ ������� 8 ��� 88 

��A
������ ��

 

�
 $�� ����
��� ��#�
�#���A
������ ��

 

�
 $�� ����
��� ��#�
�#�

�'@1' 
�
�� �	��� ��� ����
��� ��#�
�#��'@1' 
�
�� �	��� ��� ����
��� ��#�
�#�

�'@D' 
�
�� �	��� !�'@D' 
�
�� �	��� !

"
� '@1' �	���� ��#����� ��	
�����"
� '@1' �	���� ��#����� ��	
�����

������ 

� 11� ������� �� ��

 ����� 8������ 

� 11� ������� �� ��

 ����� 8

�����11������11� ���� 11�711�7 ����!+;��!+;� ����!�+ ����!�+ ���

����� 88 ������ 88 �����!%;� D' ! "
� '@D' �	�����!%;� D' ! "
� '@D' �	����

���� ���� �
���� �� ����� 8 ����� ���� �
���� �� ����� 8 ������� D' ����� D' ���

����� 88 ������ 88 ������� D' !�� D' !

@�

���
 

� ��8 �	��� �� ����� 8@�

���
 

� ��8 �	��� �� ����� 8

�����
�� 
� 

�
 �������� �� 

� �	�
������
�� 
� 

�
 �������� �� 

� �	�
�

������� ���8 �	���������� ���8 �	����:� � 

� '@1' �	���:� � 

� '@1' �	���

���� ���� ����

�� ���
 ���������$�	��
�� !���� ���� ����

�� ���
 ���������$�	��
�� !

��5��5

6��7 �6��7 � ? �#=� ��#%!$%�'"��� ������ �� $=� !�� �� �� ��# ���%�� ��� #��%$%�� ��� ��'�$%�� �("#$�"� �� ? �#=� ��#%!$%�'"��� ������ �� $=� !�� �� �� ��# ���%�� ��� #��%$%�� ��� ��'�$%�� �("#$�"� �� 

#��$@#�(!=�$%! ��# ���%�� +���. ' ��#� � ��� ��4#��$@#�(!=�$%! ��# ���%�� +���. ' ��#� � ��� ��4 � 2!��� �� $=� ������"��$ �� ���%$%�� 2("#$�"�<� 2!��� �� $=� ������"��$ �� ���%$%�� 2("#$�"�< ��

2!��� �� $=� ������"��$ �� 3�'�$%�� 2("#$�"�<2!��� �� $=� ������"��$ �� 3�'�$%�� 2("#$�"�< � ��!; ��# ���%�� �����$� (4� ��!; ��# ���%�� �����$� (4

<���� # ���� ��� ���������� �
 ����
�<���� # ���� ��� ���������� �
 ����
�

<���� ## ���� ��� �� ���������� �
 ����
�<���� ## ���� ��� �� ���������� �
 ����
�

https://doi.org/10.1192/bjp.177.6.516 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.177.6.516


��)��* * +�, �,� *-+�+��. ��+,/+,0 +, )*1���* +* # ���)��* * +�, �,� *-+�+��. ��+,/+,0 +, ) *1���* +* # �

8� ����� 88 

� ��8 �	��� ���� 
� �+!:�8� ����� 88 

� ��8 �	��� ���� 
� �+!:�

�
�	
 �� �� �����	����
�� ���� �� 

�� �����
�	
 �� �� �����	����
�� ���� �� 

�� ����


�	���� ������ ��

��
 � 	��	�#�
��

�	���� ������ ��

��
 � 	��	�#�
��


��	����� �� '@1'! 8
 �
���� �� ��
�� 

�
��	����� �� '@1'! 8
 �
���� �� ��
�� 

�




� #��� ����� �$ ���������� ������ 11�

� #��� ����� �$ ���������� ������ 11�

��� -#�����
�. $�� 

� ��

�� ����� ������ -#�����
�. $�� 

� ��

�� ����� ���

-������. $�� 

� $��#��� ����� 	�����
�����-������. $�� 

� $��#��� ����� 	�����
�����

	��
���� ���� 9�����#�� ���:� $�� � ������ !	��
���� ���� 9�����#�� ���:� $�� � ������ !

��� 	�	3))� ����'���� 	�	3))� ����'�

@����� 

� �����
��� �$ ���������� ��@����� 

� �����
��� �$ ���������� ��

��
���
� ��
 #���$��
��� 11� �� ��A
��������
���
� ��
 #���$��
��� 11� �� ��A
������

��

 

�
 $�� '@1' �?��! : ! 8� 

� 	��� �$��

 

�
 $�� '@1' �?��! : ! 8� 

� 	��� �$

����� 888� '@1' ��	����� �� ���� ��

 ������������ 888� '@1' ��	����� �� ���� ��

 �������

����� �
����� �� ����� 82� �� ��$���
��������� �
����� �� ����� 82� �� ��$���
����



� ��	���� �� '@1' ���� ��
 	���	��� ��



� ��	���� �� '@1' ���� ��
 	���	��� ��





�
 $�� ����������!

�
 $�� ����������!

>������ 

��� �� ������ 8 ��� 888 �������>������ 

��� �� ������ 8 ��� 888 �������

���� ��� ����
��� ��#�
�#� $����� 

����� ��� ����
��� ��#�
�#� $����� 

�

��#� 	����� �	�#�������#� 	����� �	�#����� ���;+ ������ 

�;+ ������ 

�

�	�
� �������� �
����� �� ������ 88 ��� 82�	�
� �������� �
����� �� ������ 88 ��� 82

�����:: ���������� ��� ����
��� ��#�
�#�:: ���������� ��� ����
��� ��#�
�#�

��� ��
 ���	
������ �
 

� �	�
� �������!��� ��
 ���	
������ �
 

� �	�
� �������!

/������� �� 	�#������ ��
���
� ��

 ���/������� �� 	�#������ ��
���
� ��

 ���

��

��
 ���������� �
 ����
 ���8 �	�����

��
 ���������� �
 ����
 ���8 �	���

���� � 

��� ��� �� �����$�	��
 ��$$����	��� � 

��� ��� �� �����$�	��
 ��$$����	�

�� '@1' �	��� �
 ����
� 	��$��#��� 

�
� ���� '@1' �	��� �
 ����
� 	��$��#��� 

�
� ��

������� 
��#�� ��� ���� ��
���� ����
���������� 
��#�� ��� ���� ��
���� ����
���

��#�
�#� ��� ���������� �� 	��$���� 
� ���#�
�#� ��� ���������� �� 	��$���� 
� �

��������!��������!

��
'�����	 �� ))� 8��� 	�	3))���
'�����	 �� ))� 8��� 	�	3))�
����'�����'�

������
	 �
������������
	 �
������

8� ����� 
� ��
��#��� �
�

�� 

� ������	�8� ����� 
� ��
��#��� �
�

�� 

� ������	�

�$ 11� ��� 

� �����
 �$ �����
��� ���$ 11� ��� 

� �����
 �$ �����
��� ��

����
��� ��#�
�#�� 

� ������ ��������
��� ��#�
�#�� 

� ������ ����

	�#����� �
 ��	
 $�������� ����
! ?�� 

��	�#����� �
 ��	
 $�������� ����
! ?�� 

��

�������� ������ 8 ��� 88 �11� ��� �888 ����������� ������ 8 ��� 88 �11� ��� �888 ���

82 �����11� ���� 	�#�����! "���� : ����82 �����11� ���� 	�#�����! "���� : ����

���
� � �#��� #��� ���� �� '@1' �� ��	
 �$���
� � �#��� #��� ���� �� '@1' �� ��	
 �$



� 11� ������( 	�#������ 

��� ������

� 11� ������( 	�#������ 

��� ������

��
� � ������ 11� ����� ���
� � ������ 11� ����� ����%� �������� �%� �������� �

#����
 �����$�	��
 ���� �� '@1' $��# :!%#����
 �����$�	��
 ���� �� '@1' $��# :!%

�:!, 
� %!, �%!: ��:!, 
� %!, �%!: ����:!%�:!%� �����!�� �������!�� ������

11�( �� ������� 	
���� �� '@D' ���11�( �� ������� 	
���� �� '@D' ���

�������
!�������
!

"
�� �����
 ������
� 

� ������	� �$ �"
�� �����
 ������
� 

� ������	� �$ �

�������� �
����� � ���� �� ����
��� ��#���������� �
����� � ���� �� ����
��� ��#��


�#�� ������ 

� 	
��	� ������ �������
�#�� ������ 

� 	
��	� ������ �������

$��# � -#���. ��	����� 

����
 
� � $���$��# � -#���. ��	����� 

����
 
� � $���

�������! "
�� �� ��$���� 

� 

���
��� $���������! "
�� �� ��$���� 

� 

���
��� $��

� ���� �� ����
��� ��#�
�#� �<�������
 
�� ���� �� ����
��� ��#�
�#� �<�������
 
�

�
 ����
 � -#���. ��	����� �� ��#�
�#�( ����
 ����
 � -#���. ��	����� �� ��#�
�#�( ���

�����
����� ��$���
��� ��� � ���� �<�������
�����
����� ��$���
��� ��� � ���� �<�������



�
� �� ������� ����� 

� #����� �$ #������#��
 �����

� #����� �$ #������#��
 �����

�� 

� '@1' �	���! ?��# 

� ��
����
�� �������� 

� '@1' �	���! ?��# 

� ��
����
�� ������

����
� ��
�� 

� #�A�#�# ���	�����	� ������
� ��
�� 

� #�A�#�# ���	�����	� ��

��9��9

6��7  76��7  7 ? �#=� ��#%!$%�'"��� ������ �� $=� !�� �� �� ��# ���%�� ��� #��%$%�� ��� ��'�$%�� �("#$�"� �� ? �#=� ��#%!$%�'"��� ������ �� $=� !�� �� �� ��# ���%�� ��� #��%$%�� ��� ��'�$%�� �("#$�"� �� 

���@#��$@#�(!=�$%! ��# ���%�� +���. ' ��#� ��� ��� �*4���@#��$@#�(!=�$%! ��# ���%�� +���. ' ��#� ��� ��� �*4 � 2!��� �� $=� ������"��$ �� ���%$%�� 2("#$�"�<� 2!��� �� $=� ������"��$ �� ���%$%�� 2("#$�"�<

� 2!��� �� $=� ������"��$ �� 3�'�$%�� 2("#$�"�<� 2!��� �� $=� ������"��$ �� 3�'�$%�� 2("#$�"�< � ��!; ��# ���%�� �����$� (4� ��!; ��# ���%�� �����$� (4

<���� ### �����
 ���������� ��� �� ����<���� ### �����
 ���������� ��� �� ����

<���� #= ��� ����
 ���������� ��� �� ����<���� #= ��� ����
 ���������� ��� �� ����

��2��  ��2��  ���� ���� 2�32 ��� 2��2 �!� �� �� ' ��#� �8�*�$ ����$� # %� $� ��� �� %�' #��$@#�(!=�$%!���� ���� 2�32 ��� 2��2 �!� �� �� ' ��#� �8�*�$ ����$� # %� $� ��� �� %�' #��$@#�(!=�$%!

��# ���%�� +���.��# ���%�� +���.

? ��#? ��# ����� ������ � 
���$ +�4�4.
���$ +�4�4. �����)@�# #�%�$ # �@��� +�4�4.�����)@�# #�%�$ # �@��� +�4�4. ��� +�4�4.��� +�4�4.

������

� +� +���/:./:. ������

2��22��2

2�322�32

/146 +,45./146 +,45.

,4- +941.,4- +941.

0940 +74:.0940 +74:.

641 +740.641 +740.

/4, +/4,./4, +/4,.

-4: +74-.-4: +74-.

/74, +647./74, +647.

740 +940.740 +940.

645 +94:.645 +94:.

�� +�� +���09.09. ������

2��22��2

2�322�32

-4, +74,.-4, +74,.

,4, +/4-.,4, +/4-.

64/ +745.64/ +745.

,4, +947.,4, +947.

041 +/49.041 +/49.

:4/ +14,.:4/ +14,.

0-4/ +949.0-4/ +949.

/4: +949./4: +949.

-4: +747.-4: +747.

3��@���3��@���

��� +��� +���//.//. ������

2��22��2

2�322�32

/:47 +-49./:47 +-49.

-4, +/47.-4, +/47.

0945 +747.0945 +747.

,47 +746.,47 +746.

/41 +945./41 +945.

:41 +94,.:41 +94,.

-40 +140.-40 +140.

/49 +/40./49 +/40.

:4: +940.:4: +940.

�* +�* +���6.6. ������

2��22��2

2�322�32

:45 +74:.:45 +74:.

,4: +/4,.,4: +/4,.

:4, +/4,.:4, +/4,.

:41 +94-.:41 +94-.

/4: +945./4: +945.

,41 +94:.,41 +94:.

:4/ +747.:4/ +747.

04- +/46.04- +/46.

:4/ +,49.:4/ +,49.

���� ��!; ��# ���%�� �����$� (< 2��2� 2!��� �� $=� ������"��$ �� ���%$%�� 2("#$�"�< 2�32� 2!��� �� $=����� ��!; ��# ���%�� �����$� (< 2��2� 2!��� �� $=� ������"��$ �� ���%$%�� 2("#$�"�< 2�32� 2!��� �� $=�
������"��$ �� 3�'�$%�� 2("#$�"�4������"��$ �� 3�'�$%�� 2("#$�"�4

https://doi.org/10.1192/bjp.177.6.516 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.177.6.516


� +���4��� �� �.�+���4��� �� �.

'@1' ������ �	��� ��
���� �� 3!�! ��� G!8!'@1' ������ �	��� ��
���� �� 3!�! ��� G!8!

��� %� �
�	
 �� �<�������
 
� � ������ �
������� %� �
�	
 �� �<�������
 
� � ������ �
����

��� �����
���! �� ��$����� ��������� �$ 

���� �����
���! �� ��$����� ��������� �$ 

�

11� �����	
� ����� 

�� ���	�����	� �� �11� �����	
� ����� 

�� ���	�����	� �� �

	�
��$$� :+ ��
 �$ %� �4:& ��� ��
	�
��$$� :+ ��
 �$ %� �4:& ��� ��


������� �� ��	����� �� ����
��� ��#�
�#�������� �� ��	����� �� ����
��� ��#�
�#�

��!�! � 	
���� �$��!�! � 	
���� �$ ��% �� 

� '@1' ������% �� 

� '@1' ������

�	��� �
����� '@1' �	���� $�� �� �����	
��	��� �
����� '@1' �	���� $�� �� �����	
�

�:+& ��	������ �
 11� �� �
 ����
 

��:+& ��	������ �
 11� �� �
 ����
 

�

#�A�#�# ��
����
�� ���	�����	�! "
� #���#�A�#�# ��
����
�� ���	�����	�! "
� #���

'@1' ������ �	��� $�� 

��� �� �����	
� �
'@1' ������ �	��� $�� 

��� �� �����	
� �


11� ��� ��
 �����$�	��
�� ��$$����
 $��#11� ��� ��
 �����$�	��
�� ��$$����
 $��#



��� '@1' �	��� �
 ����
 �

��� '@1' �	��� �
 ����
 ����:!�%� D' �:!�%� D' �

������
��� 

�
 

� ���� �� ���������� ���������
��� 

�
 

� ���� �� ���������� ���

����
��� ��#�
�#� �� 

�� �������� �������
��� ��#�
�#� �� 

�� �������� ���

	��	�����
 ��

 ��#�
�#� ����	�
��� �$ �	��	�����
 ��

 ��#�
�#� ����	�
��� �$ �

���	
�
�	 �������� �
�	
 ������ 	��$��#�����	
�
�	 �������� �
�	
 ������ 	��$��#��

��

 ��� 	����	�� �#�������� ��!�! ��#� ������

 ��� 	����	�� �#�������� ��!�! ��#� ����


����
������ ! 9� 	��	����� 

���$���� 

�

����
������ ! 9� 	��	����� 

���$���� 

�




� ��#������ :+ �����	
� �%,& �$ 

�

� ��#������ :+ �����	
� �%,& �$ 

�

�
��� ��#��� ��������� 11��
��� ��#��� ��������� 11� ���	������	���

��� #����� ��	����� �� ����
��� ��#�
�#���� #����� ��	����� �� ����
��� ��#�
�#�

��� ���� 
��	� ��
 ���������� ����� �$ ������� ���� 
��	� ��
 ���������� ����� �$ ����

	
�
�	 �������! "
�� ��� ��	�#�� 

� ���	
�
�	 �������! "
�� ��� ��	�#�� 

� ���

-���� �
����. 11� ��#���!-���� �
����. 11� ��#���!

�	����
	 �
�������	����
	 �
������

@ ��#���� �����
���
��� �$ 

� ��������� ���@ ��#���� �����
���
��� �$ 

� ��������� ���

������������� �����	
�. �A
��
 �$ ����
���������������� �����	
�. �A
��
 �$ ����
���

��#�
�#� ������ 

� ����11� ��� 11���#�
�#� ������ 

� ����11� ��� 11�

�
���� ��� ���� 	����	
��! D� ��������
���� ��� ���� 	����	
��! D� �������

	
���� �� '@D' ��� �������
 �"���� : !	
���� �� '@D' ��� �������
 �"���� : !

"
��� �����
� 	������ ����	�
� 

� �
�����
�"
��� �����
� 	������ ����	�
� 

� �
�����
�

�$ ����
��� ��#�
�#� ������ 

� ����11��$ ����
��� ��#�
�#� ������ 

� ����11�

��� 11� �
���� �� �����	
� ��	�#���� 11� �
���� �� �����	
� ��	�#�

���������� �������	
��� �$ 	
����� �� ��������������� �������	
��� �$ 	
����� �� �����


��� ��#�
�#�!
��� ��#�
�#�!

����� ��� ���	�	��	�������� ��� ���	�	��	���

8�$��#�
��� �� ����	����� ��������
�	� ���8�$��#�
��� �� ����	����� ��������
�	� ���

��
����� �
 ��	
 �$ 

� $�������� ����
���
����� �
 ��	
 �$ 

� $�������� ����
�

��� 	�����
�� 
� 	
������#����� �<�������� 	�����
�� 
� 	
������#����� �<�����

���
� ����
� �������	 
������� 
��������������	 
������� 
��������� ���, !� ���, !

8� �		�����	� ��

 �
��#�	�����	 

������8� �		�����	� ��

 �
��#�	�����	 

������

�$ ���������� �� �	
����
������ 

� 
���$ ���������� �� �	
����
������ 

� 
��

������ ���� 	�#����� �
 ��	
 $�������������� ���� 	�#����� �
 ��	
 $��������

����
 
� ��
��#��� �
�

�� 

� ������	�����
 
� ��
��#��� �
�

�� 

� ������	�

�$ 11� ��� 

� �����
 �$ ��������
�	�$ 11� ��� 

� �����
 �$ ��������
�	

�A������! D� ��$$����	�� ���� ���������A������! D� ��$$����	�� ���� ��������

�
 ��� �$ 

� $�������� ����
� ��
 ��� �$ 

� $�������� ����
� �

��� $��� $��

��� !��� !

'�#������� 

� 
�� ������ ����'�#������� 

� 
�� ������ ����

	�#����� $�� ������$$�	
� ����� 

� @83'	�#����� $�� ������$$�	
� ����� 

� @83'

�	���! @
 �� ����
 �� 

� $�������� �������	���! @
 �� ����
 �� 

� $�������� ������

��� 

� 11� ����� ��$$�� �� ������
� �$��� 

� 11� ����� ��$$�� �� ������
� �$

������$$�	
� ����� ��

�� 

� ������ ��������$$�	
� ����� ��

�� 

� ������ ��

	�#����
� �
�# #�������!	�#����
� �
�# #�������!

�� ��� ���� �� 	���
 ���� �� �	����	��� ��� ���� �� 	���
 ���� �� �	����	�

8
 	�� �� ������ 

�
 

� ���� �� ����������8
 	�� �� ������ 

�
 

� ���� �� ����������

������ 

� 11� �
��� #�� �� �� ����� ���������� 

� 11� �
��� #�� �� �� ����� ����

�$ � $��

�� ���	
�
�	 �������� ��	���� �����$ � $��

�� ���	
�
�	 �������� ��	���� ����

�
���� �� � ����� ���	����� �$ ���	
�
�	�
���� �� � ����� ���	����� �$ ���	
�
�	

������� ����	
����������� ����	
���� �� ���� ��� ��+� � ��

�� 

��� ��+� � ��

�� 

��

11�11� ��� ����� ��! >�� ��� �$ ���������� 

��! >�� ��� �$ ���������� 

��

����� �� 
� ��
�����
 

� ������	� �$����� �� 
� ��
�����
 

� ������	� �$

���	
�
�	 ��#�
�#����	
�
�	 ��#�
�#�  �������! �������! 11�! @11�! @

	�#������� �$ ����
��� ��#�
�#� �$
�� 

�	�#������� �$ ����
��� ��#�
�#� �$
�� 

�

11� �
��� 	���� �� �����
���
�� ���� $��11� �
��� 	���� �� �����
���
�� ���� $��



��� �����	
� �
� ��������� 11� �
 

�

��� �����	
� �
� ��������� 11� �
 

�



��� �� $���

 �������
��� ����
�� �
���

��� �� $���

 �������
��� ����
�� �
���

$�������� ��
� ����� 

���$��� �� ���������$�������� ��
� ����� 

���$��� �� ���������

��!�! �
 

� $���

 �� $�$

 �������
������!�! �
 

� $���

 �� $�$

 �������
����

�����	
����� ! /��	�� 

��� ����� �� �������	
����� ! /��	�� 

��� ����� �� ��

$�������� ��
� $�� �����	
� ����������$�������� ��
� $�� �����	
� ����������

11� �
 

� $�$

 ���� $���� �������
���!11� �
 

� $�$

 ���� $���� �������
���!

'�A
��$��� ��� 	��
 �$ �����	
� �'�A
��$��� ��� 	��
 �$ �����	
� �����+ �+ 

�
� ��������� 11� 
�� $�������� ��
��
� ��������� 11� 
�� $�������� ��
�

�$
�� 

� 11� �
���! ?�� 

��� 	����� 

��$
�� 

� 11� �
���! ?�� 

��� 	����� 

�

#��� '@1' ������ �	��� ��� ��
 
��
�� �
#��� '@1' ������ �	��� ��� ��
 
��
�� �




� �����<���
 �������
��� 

�� 

�


� �����<���
 �������
��� 

�� 

�


�������� �
 11� �:!�: �:!�� �������� �
 11� �:!�: �:!�� ���� :!4,:!4,

�:!,, (�:!,, ( ����!%+� D' ��� 

�� ���� ��
�!%+� D' ��� 

�� ���� ��


������
 

� ����#��
 

�
 

� ���� ��������
 

� ����#��
 

�
 

� ���� ��

���������� �
 11� �� � ���	����� 
� 

����������� �
 11� �� � ���	����� 
� 

�

����
 �$ �������!����
 �$ �������!

��� �	
	���� ������� �	
	���� ����

>$ 

� :+ ��
���
� ���������� 11�� ,+&>$ 

� :+ ��
���
� ���������� 11�� ,+&

���� ���� ��������� �
 ����
! @ 
�
�� �$���� ���� ��������� �
 ����
! @ 
�
�� �$

::B;+ �;,& ��

 ���������� �
 ����
 ���::B;+ �;,& ��

 ���������� �
 ����
 ���

��
 ������� 11� ��� 	��������� �B:+��
 ������� 11� ��� 	��������� �B:+

�%:& ��

 11� ���� ��
 ��������� �
�%:& ��

 11� ���� ��
 ��������� �


����
! >������� 

� ������	� �$ ��������������
! >������� 

� ������	� �$ ����������

�
 ����
 ��� ��
 ����� 

� ���� �$ 11��
 ����
 ��� ��
 ����� 

� ���� �$ 11�

����::��!,%� D' ! "
��� ���� �� ��$$����	���!,%� D' ! "
��� ���� �� ��$$����	��

��
���� 

� ������ ��

 ���
���� 

� ������ ��

 ����:+ ��� ��

�:+ ��� ��

�

��
 11� ���
 11� ����%� $��7 ��� �
 ����
� ����
���%� $��7 ��� �
 ����
� ����
���

�$ ������� �� 
�
�� ��#��� �$ ��#�������(�$ ������� �� 
�
�� ��#��� �$ ��#�������(

������� #���
�� �
�
�� �� �

��	�
�( ��������� #���
�� �
�
�� �� �

��	�
�( ��

����� ����� � ��	
��� �$ 

� 3��
������� ����� � ��	
��� �$ 

� 3��
��

/���

 @	
!/���

 @	
!

��'������	 
���	� ����� '�(��������'������	 
���	� ����� '�(������

�	���������	��������

"
� ���� �����
��� �� ���������� ������ 

�"
� ���� �����
��� �� ���������� ������ 

�

�	�
� ������� ��� ��
 ��
�	���
�� ��� 
����	�
� ������� ��� ��
 ��
�	���
�� ��� 
���

�� ���
������
 

��� ����������� ��

 ����� ���
������
 

��� ����������� ��

 ���

��

��
 ���������� �
 ����
 ����� 

� ��#���

��
 ���������� �
 ����
 ����� 

� ��#�

	��
���� ���8 �	���	��
���� ���8 �	��� ���� ! "
�� ������ � ������� ! "
�� ������ � �����

�$ ��
���
� ��

 �	�
� ���	
���� �
� ��� ��
�$ ��
���
� ��

 �	�
� ���	
���� �
� ��� ��


���������7 %�B��� �%4& $�� 

� �
������������7 %�B��� �%4& $�� 

� �
���

	�
��
 ��� ::B4+ �:+& $�� 

� ��#���	�
��
 ��� ::B4+ �:+& $�� 

� ��#���

	�#���
��� ��� $�������� ����
�! "
� #���	�#���
��� ��� $�������� ����
�! "
� #���

��8 �	��� $�� 

� ��������� ����� ��� :4!4��8 �	��� $�� 

� ��������� ����� ��� :4!4

�+!� ��� $�� 

� ������������� ��� 4!;�+!� ��� $�� 

� ������������� ��� 4!;

�;!; � ����	�
��� 

�
 

� ��������� ������;!; � ����	�
��� 

�
 

� ��������� �����

����� �� �������� -��������. ���������!����� �� �������� -��������. ���������!

*��
���� 
� �A��	
�
���� 

��� ��� �� ��$$���*��
���� 
� �A��	
�
���� 

��� ��� �� ��$$���

��	� �� '@1' ������ �	��� ��
���� 

�����	� �� '@1' ������ �	��� ��
���� 

���

���������� ������7 ������������������� ������7 ����������+!: �%!4 (+!: �%!4 (

��
 �����������
 ����������4!+ �%!� ! '�#������� 

���4!+ �%!� ! '�#������� 

���

��� �� ��$$����	� ��
���� 

��� ������ ����� �� ��$$����	� ��
���� 

��� ������ ��

'@D' ������ �	���7 ���������'@D' ������ �	���7 ������������!+ �;!4 (��!+ �;!4 (

��
 �����������
 ������������!: �;!� !��!: �;!� !

��� �	
	���� �	��	����� �� ���	����� �	
	���� �	��	����� �� ���	��

1����� ��

 ���������� �
 ����
 ����1����� ��

 ���������� �
 ����
 ����

������� �
 

��� $���
 ������� �%�������� �
 

��� $���
 ������� �%� ���� :�:�

�����(�����( 

�,!��,!�� �����!�� ��� ������� �
�!�� ��� ������� �


��	������ 
� 

� �
��� �;���	������ 
� 

� �
��� �;� ���� %:(%:( 

���!+���!+�

�����!��� ! "
��� ���� �� ��$$����	���!��� ! "
��� ���� �� ��$$����	��

��
���� 

� ������ �� ��������
�	 ���� ����
���� 

� ������ �� ��������
�	 ���� ��

���� ������$$�	
�!���� ������$$�	
�!

��'�����	��� �	
 �����
�� ���	��	���'�����	��� �	
 �����
�� ���	��	�

@ 
�
�� �$ �;& �$ ������������� ���������@ 
�
�� �$ �;& �$ ������������� ���������

��
���
� �
 

� 11� �
��� ���� �����
����
���
� �
 

� 11� �
��� ���� �����
��

���	���� 

������ �� ����� �� 

� *�''� ������	���� 

������ �� ����� �� 

� *�''� ���

	������ �+& �
� 
�� #��� ���	���� �����	������ �+& �
� 
�� #��� ���	���� �����

��� ;& �
� 
�� �����
���� � ���	������ ;& �
� 
�� �����
���� � ���	���

�

�#�
 �������� 
� ��� �� ���

! '�#��������

�#�
 �������� 
� ��� �� ���

! '�#�������

%,& �$ 

��� ��

 11� �A������� � 	���%,& �$ 

��� ��

 11� �A������� � 	���

	�����
 ������
��
 ����� �$ 
�����������	�����
 ������
��
 ����� �$ 
�����������

����
 

� $�
��� �����
 

� $�
��� ������!�� $�� ��

 !�!�� $�� ��

 !

��	�
	�� ��	
��	��	��	�
	�� ��	
��	��	

8� ����� 
� ����� 

� ����� �$ �		�����	� �$8� ����� 
� ����� 

� ����� �$ �		�����	� �$



��� $��
���� ����� 

�� ���<�� �����
������

��� $��
���� ����� 

�� ���<�� �����
������

������	
���� �� 	��	���
�� 

� ��������	� �$������	
���� �� 	��	���
�� 

� ��������	� �$

�
 ����
 #�����
� ������
� ������ �$ ��������
 ����
 #�����
� ������
� ������ �$ �������

�������� ���� 
�����������
����������� ���� ���	���� 

���������	���� 

������

�	���� 

� 

��� $�������� ����
� ���� 

��	���� 

� 

��� $�������� ����
� ���� 

�

�:�#��

 ��������! CA	������ 

� �	�
��:�#��

 ��������! CA	������ 

� �	�
�

���	
�
�	 ��� ��	����� ����
�� 

� �:����	
�
�	 ��� ��	����� ����
�� 

� �:�

#��

 ��������	� $�� �����	
� ��

 #�����#��

 ��������	� $�� �����	
� ��

 #�����

�
� ������ �$ �����������
� ������ �$ ���������� ������ 
�����������
�����������

�#���
�� 
� ����

��� �%%!%& �$ 

��#���
�� 
� ����

��� �%%!%& �$ 

�

��#���� �
����� 

�
 $�� �����	
� �
� ������#���� �
����� 

�
 $�� �����	
� �
� ����

#�����
��� ���������#�����
��� ��������� ������ ���	���� ������	���� ���

:�!�&! ?������� ,�& ������ 

� �: #��

�:�!�&! ?������� ,�& ������ 

� �: #��

�

�$
�� ���	
���� $��# 
����
�� �A������	�� �
�$
�� ���	
���� $��# 
����
�� �A������	�� �


����
 #�����
� ������ �$ ��������������
 #�����
� ������ �$ ���������� ����

���	���� ����
������	���� ����
��� ���� 
����������� �
 �
����������� �
 �

$�������� �������
���!$�������� �������
���!

�+*�-**+�,�+*�-**+�,

"� 

� ���
 �$ ��� ���������� 

�� �� 

� $���
"� 

� ���
 �$ ��� ���������� 

�� �� 

� $���


�
��� 
� �����
���
� 

� 	����� �$ �����������
��� 
� �����
���
� 

� 	����� �$ ����������

�� �	
����
����� ��

�� � �����
�������� �	
����
����� ��

�� � �����
������

$��#����� ����� 

�� �����
� �$ $��������$��#����� ����� 

�� �����
� �$ $��������

�������
���� 

� ������
 	�#������� �
����������
���� 

� ������
 	�#������� �
���

����� 

�
 �$ 6�$$����� 

�
 �$ 6�$$ �� ���� �� ���++ ! E���� 

����++ ! E���� 

�

� !� !

https://doi.org/10.1192/bjp.177.6.516 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.177.6.516


��)��* * +�, �,� *-+�+��. ��+,/+,0 +, )*1���* +* # ���)��* * +�, �,� *-+�+��. ��+,/+,0 +, ) *1���* +* # �

$��<���	� �$ $�������� ��� 

� ������#��
�$��<���	� �$ $�������� ��� 

� ������#��
�

��<������ 

� ����� �$ 	��	�����	� ��

 

���<������ 

� ����� �$ 	��	�����	� ��

 

�

������	
 ���
�	�� ��� �A	��
�����!������	
 ���
�	�� ��� �A	��
�����!

>� 

� ����� �$ ��� ��$���
��� �$ 11��>� 

� ����� �$ ��� ��$���
��� �$ 11��

%,& �:+B4+ �$ ��
���
� �� 

� �
��� ������%,& �:+B4+ �$ ��
���
� �� 

� �
��� ������

���� ���������� ��#�
�#� �$ �
 ����
���� ���������� ��#�
�#� �$ �
 ����


#�����
� ��
����
� ������ 

� �: #��

�#�����
� ��
����
� ������ 

� �: #��

�

$�������� �� �	�
� ���	
�
�	 �������! 8
 ��$�������� �� �	�
� ���	
�
�	 �������! 8
 ��

�#���
��
 
� ����
 ��
 

�
 �
 

� $�������#���
��
 
� ����
 ��
 

�
 �
 

� $������

�� ����
 �##����
��� ���	����� 

� ����
�� ����
 �##����
��� ���	����� 

� ����


�$ 11� ��!�! ����11� ��� 

��� �����	
� �����$ 11� ��!�! ����11� ��� 

��� �����	
� ����

������ ���������! "
� ������� 
�#� 
� 11� �$
�����������! "
� ������� 
�#� 
� 11� �$
��

��	����� ��� :;+ ���� �� ����
 + #��

����	����� ��� :;+ ���� �� ����
 + #��

��

�
����� 

� ������� ��#��� �$ ���� 
��
����� 

� ������� ��#��� �$ ���� 
�

11� $��# 

� ����
 �$ ���	
���� ��� %�;!11� $��# 

� ����
 �$ ���	
���� ��� %�;!

C������ �
����� 
��� �������� ��������	�C������ �
����� 
��� �������� ��������	�

��
�� $�� 11� �
 %+& �2�� 1�

�� ) 3�����
�� $�� 11� �
 %+& �2�� 1�

�� ) 3���

��4+ � %�& �5��� ��+� ��� ;�& �6�$$��4+ � %�& �5��� ��+� ��� ;�& �6�$$ ����

����� ��++ ! >�� ��#��� 	�����
� �$ � 
��
� ��++ ! >�� ��#��� 	�����
� �$ � 
��


������
��� �$ 	
����	 ��� #��
������������������
��� �$ 	
����	 ��� #��
������������

	���� ��

�� � ��	����	���#�	���� ���������	���� ��

�� � ��	����	���#�	���� ���������

������	�
� ����� #��� �� 

�� �� ��������������	�
� ����� #��� �� 

�� �� ��������

�
������ ��

���
 

��� ��#���� ��
�� �$ 11��
������ ��

���
 

��� ��#���� ��
�� �$ 11�

������
 

�
 	
����	�
� �� ������� 
��
���������
 

�
 	
����	�
� �� ������� 
��
���

#�� ��
 ����� �� �����	
��� �$ 11� ��� �
�#�� ��
 ����� �� �����	
��� �$ 11� ��� �
�

������ #�� ��� �����
���! "
�� �� ���������������� #�� ��� �����
���! "
�� �� ����������

�� ��	��
 �������
���� �$ � 
��
 ��
� �$�� ��	��
 �������
���� �$ � 
��
 ��
� �$

���������� �� $���
�������� �����	
� �@���������������� �� $���
�������� �����	
� �@������


��
�� �� ���� ��� ���+ � ��� �� 

� ������
 �
���� ���+ � ��� �� 

� ������
 �
���

��& �$ $���
�������� �����	
� �����������& �$ $���
�������� �����	
� ���������

11� 	�#����� ��

 %:& $�� 

��� ��

11� 	�#����� ��

 %:& $�� 

��� ��



#��
���� �������� �#��
���� �������� ����%!��%!�� �����!�� ! >��������!�� ! >�������



��� 

� ��#���.� ���� 
������ ���

 ���

��� 

� ��#���.� ���� 
������ ���

 ���



� ��$$����
��� ��
� �$ 11� �� 

� $���
�

� ��$$����
��� ��
� �$ 11� �� 

� $���
�

������� ����� ���� 
� �� ���
 �� #��� �
��������� ����� ���� 
� �� ���
 �� #��� �
��

	���������� 

� ��������������
� �$ 

� ��
�!	���������� 

� ��������������
� �$ 

� ��
�!

@������� ������ 

�
� $�� 

� ��
���
�@������� ������ 

�
� $�� 

� ��
���
�

���������� -���� �
����. 11�� �� �����$�	��
���������� -���� �
����. 11�� �� �����$�	��


	
����� ��� �������� �� ����
��� ��#�
�#��	
����� ��� �������� �� ����
��� ��#�
�#��

����
��� ��#�
�#�� 

� ������
� �$ ���������
��� ��#�
�#�� 

� ������
� �$ �����

�$$�	
� �� ���� ���� ������ 

� $���������$$�	
� �� ���� ���� ������ 

� $��������

������!������!

"
� �����
� 	������ ����	�
� 

� �
�����
�"
� �����
� 	������ ����	�
� 

� �
�����
�

�$ ����
��� ��� ����
��� ��#�
�#� �������$ ����
��� ��� ����
��� ��#�
�#� ������



� ����11� ��� 11� �
���� �� �����	
�

� ����11� ��� 11� �
���� �� �����	
�

��	�#� ���������! "� ��� ��������� 	�������	�#� ���������! "� ��� ��������� 	�����

��
����� �������� ��
���� '@D' ��������
����� �������� ��
���� '@D' ������

�	��� ��� �����	���� ��� ��8 $�� ����������	��� ��� �����	���� ��� ��8 $�� ���������

�����	
� �
 

� 11� �
��� ����	�
� �������	
� �
 

� 11� �
��� ����	�
� ��

�����$�	��
 ����	��
���� ��
���� 11� ��������$�	��
 ����	��
���� ��
���� 11� ���

����
��� ��#�
�#� ��������
��� ��#�
�#� ���� �����!�,� D' ! 9��!�,� D' ! 9�

������
 '����.� ����� ����
��� 

�
 

�������
 '����.� ����� ����
��� 

�
 

�

#���� ��$$����	� ��
���� ���������� ���#���� ��$$����	� ��
���� ���������� ���

����
��� ��#�
�#� �� -���� #���.� �����
��� ��#�
�#� �� -���� #���.� �

�������� ����	�
�� �$ ���������� 

�
�������� ����	�
�� �$ ���������� 

�


��$$����
��
�� �
 $��# ��#�
�#� ��	
 ����$$����
��
�� �
 $��# ��#�
�#� ��	
 ��

��
������� ������� �$$�	
��� $��

����� �����
������� ������� �$$�	
��� $��

����� ���

���

�� ��������� � 	���� ��
������ $�����

�� ��������� � 	���� ��
������ $��

���
������
��� ����
��� ��#�
�#� $��#���
������
��� ����
��� ��#�
�#� $��#

����������! ?������� 

� ���� �$ 11� �������������! ?������� 

� ���� �$ 11� ���

���$$�	
�� �� 

� ������	� �$ �������������$$�	
�� �� 

� ������	� �$ ����������

������ 

� �	�
� ���	
�
�	 �
���! "
�������� 

� �	�
� ���	
�
�	 �
���! "
��

������
� 

�
 

� ���	����� ���������� 11�������
� 

�
 

� ���	����� ���������� 11�

��� ���������� �
 ����
 ��� ��$$����
� ������ ���������� �
 ����
 ��� ��$$����
� ���

�� ���� ��

 

� 

������ ��
����� �� 

��� ���� ��

 

� 

������ ��
����� �� 

�

��
����	
���!��
����	
���!

@� ���A��	
�� $������ ��� 

�
 ����
@� ���A��	
�� $������ ��� 

�
 ����


����

��� �$ ��
���
� �� �	�
� ���	
���� ��������

��� �$ ��
���
� �� �	�
� ���	
���� ����

��
 ��������� ��� 

� ��#������ 
���

������
 ��������� ��� 

� ��#������ 
���

����

��������� #��
�� ������ ����������! ?��

������������ #��
�� ������ ����������! ?��

���

#���� 

��� ���� �� �����$�	��
 ��$$����	��#���� 

��� ���� �� �����$�	��
 ��$$����	��

��
���� 

� ����
��� ��#�
�#�� ���� ��������
���� 

� ����
��� ��#�
�#�� ���� ������

�� ������
� �$ ������$$�	
� ��
���� 

��� 
���� ������
� �$ ������$$�	
� ��
���� 

��� 
��

������ �
 ����
! ?������� 

��� �� ����
��
��������� �
 ����
! ?������� 

��� �� ����
��
���

������	� 

�
 ���	���� 

������ ��� 
��������������	� 

�
 ���	���� 

������ ��� 
��������

���� �		�#���� ���������� ��

����� �� 

����� �		�#���� ���������� ��

����� �� 

�

������ $�������� ��#������ �$ �	�
� ���	
�������� $�������� ��#������ �$ �	�
� ���	
��

���! 8� 

� 	��
�A
 �$ ��� ������ ��������	����! 8� 

� 	��
�A
 �$ ��� ������ ��������	�

��
�� $�� ���	���� ����
���� �������	��� �����
�� $�� ���	���� ����
���� �������	��� ���

���	��� �$ :%&� �
�	
 ��� �� ���� ��

���	��� �$ :%&� �
�	
 ��� �� ���� ��



�������� �����
� �$ :�& �5��� ��+, ����������� �����
� �$ :�& �5��� ��+, ���

��& �3��
����� ) 0���� ���% � 

��� �� ���& �3��
����� ) 0���� ���% � 

��� �� �

	����������� ���� 
� ��
�����
 � 

����
�	��	����������� ���� 
� ��
�����
 � 

����
�	��

$��#����� ��� ������
��� 

����� $�� 

��$��#����� ��� ������
��� 

����� $�� 

��

#��
 ������� �$ ������#�� �
�	
 �
��� �#��
 ������� �$ ������#�� �
�	
 �
��� �

	���� ������� ��

 11�!	���� ������� ��

 11�!

��� ������ '�����	���� ������ '�����	�

9� $��� ������	� 
� ������
 
�� �$ 

�9� $��� ������	� 
� ������
 
�� �$ 

�

	����� ��

���� ��
����� �� 6�$$ ����� !	����� ��

���� ��
����� �� 6�$$ ����� !

���������� 	�� $����� 

� ��#� 	����� ������������ 	�� $����� 

� ��#� 	����� ��

����
��� ��#�
�#� ������� �	�
� ���	
��������
��� ��#�
�#� ������� �	�
� ���	
����

��� ������� ��� ������
��� ������� ��� ������
 �� ������ ���� ������������

$�������� ��

��
 � 	
���� �� ����
���$�������� ��

��
 � 	
���� �� ����
���

��#�
�#� ��!�! 11� ! 9� $���� �� ������	���#�
�#� ��!�! 11� ! 9� $���� �� ������	�



�
 ���������� �#����� �##����
���

�
 ���������� �#����� �##����
���

$�������� 

� ��#������ �$ ����
��� ��#��$�������� 

� ��#������ �$ ����
��� ��#��


�#�! 1
��#�	�����	 

������ ��� ��

�#�! 1
��#�	�����	 

������ ��� ��


������
�� ��

�� ������ �	�
� ���	
���� ��������
�� ��

�� ������ �	�
� ���	
���� ��

�� 

� $�������� �: #��

�! '�#��������� 

� $�������� �: #��

�! '�#�������

����
��� ��#�
�#� ��#����� �
��������
��� ��#�
�#� ��#����� �
����

�
�

�� 11� ��� �������� �� ��
! 8��
�

�� 11� ��� �������� �� ��
! 8�

����
���� 

� �
��� �

�#�
�� 
� �#��������
���� 

� �
��� �

�#�
�� 
� �#����

�
������
 	��
���� �
�
������
 	��
���� �
 ��	���
#��
 ��� 
���	���
#��
 ��� 
�

��$��� 	������ 

� ��
��� �$ 11�� �����$��� 	������ 

� ��
��� �$ 11�� ���



���$��� �� �� ��
 ������� 

�
 ��������

���$��� �� �� ��
 ������� 

�
 ��������


�	 �����
��� �������� �� �A�����
��� $��
�	 �����
��� �������� �� �A�����
��� $��



��� �����
�!

��� �����
�!

�����
�������� ��	��
������	������
�������� ��	��
������	�

8� ����� 
� 	��
��� $�� ��
�������� ���� 

�8� ����� 
� 	��
��� $�� ��
�������� ���� 

�

��8 ����$������
 ��� *�'' ������������8 ����$������
 ��� *�'' ����������

��
�� � 
�� 
��
�� 	������
�� ��� ���
�������
�� � 
�� 
��
�� 	������
�� ��� ���
�����

��
��	
�������� ���������� �����
�������
��	
�������� ���������� �����
�����

�@�����
���@�����
�� �� ���� ��� ���% � ���� �
������!� ���% � ���� �
������!

"
��� #������� ���� 
��
�� ��
��	������
��"
��� #������� ���� 
��
�� ��
��	������
��

������!�� ! 8�
����
�� ���������
� $�� 

� '@D'�!�� ! 8�
����
�� ���������
� $�� 

� '@D'

��� '@1' ��� ���� ��
�����
�� �
 ���������� '@1' ��� ���� ��
�����
�� �
 �������

���	
���� 

����
��
 

� �
���� ��� �
������	
���� 

����
��
 

� �
���� ��� �
���


� �� ��
��$�	
���!
� �� ��
��$�	
���!

9� 	��	���� 

�
 

� �A����#��
9� 	��	���� 

�
 

� �A����#��


�#������ ��

�� #������#��
 ������ ����#������ ��

�� #������#��
 ������ ���



�
 ����$$�	���
 
� ���
��
 

� #��� �����
�!

�
 ����$$�	���
 
� ���
��
 

� #��� �����
�!

4��� �� ))� :4��� �� ))� :

"
� 8*�=�� ��$���
��� �$ 11� �?:�!; "
� 8*�=�� ��$���
��� �$ 11� �?:�!; 

��<����� 

�
� ��������� � ������� 	��
�������<����� 

�
� ��������� � ������� 	��
�����

$�� �	
����
����� ������ 

� �������� �:$�� �	
����
����� ������ 

� �������� �:

#��

�� 

� ��
���
 #��
 �
��� �A
���
#��

�� 

� ��
���
 #��
 �
��� �A
���


������
��
 
����	���
���� �� ��� #�����
��������
��
 
����	���
���� �� ��� #�����
��

��#�
�#� �$ 

���

 �������� �� 	��
�����#�
�#� �$ 

���

 �������� �� 	��
���

����
��� ��#�
�#� 

�
 ��� ��
 ��� 
�����
��� ��#�
�#� 

�
 ��� ��
 ��� 
�

���������� �� ��������
�	 #���	�
���!���������� �� ��������
�	 #���	�
���!

����� ���� 

��� 	��
����� ���� �$ �������� ���� 

��� 	��
����� ���� �$ ���

11� �����	
� ����� 	��$��# 
� 8*� 11�11� �����	
� ����� 	��$��# 
� 8*� 11�

��
 ����� �� ��#��� ���������! 9� ������
��
 ����� �� ��#��� ���������! 9� ������




�
 

��� �� � �
���� 	��� $�� $��

��

�
 

��� �� � �
���� 	��� $�� $��

��

�����
���
��� �$ 

� �������
�	 	��
���� $�������
���
��� �$ 

� �������
�	 	��
���� $��

11�! "
� 8*�=�� 	��
���� ���# 
� ��11�! "
� 8*�=�� 	��
���� ���# 
� ��

���
�� �� 

� ����#�
��� 

�
 �������������
�� �� 

� ����#�
��� 

�
 ����������

�� �	
����
����� �� �� ����#�	 $��
��� �$�� �	
����
����� �� �� ����#�	 $��
��� �$



� ���	
�
�	 ���	���!

� ���	
�
�	 ���	���!

9� 
��� ������ 

�
 ��

���
 11� ��9� 
��� ������ 

�
 ��

���
 11� ��

�#������ �� 

� �����
��� �$ � ���	
�
�	�#������ �� 

� �����
��� �$ � ���	
�
�	

�������� �
 �� 

� �����$� �� ���������� ����
�������� �
 �� 

� �����$� �� ���������� ����


���	
���� #��� �� 

��� �
� �A������	� �
���	
���� #��� �� 

��� �
� �A������	� �




�
 ��� �#���
��
 ����	
���� ) 8<����

�
 ��� �#���
��
 ����	
���� ) 8<����

���+( 5���� ) ���	
����� ���+ ! 8� ������+( 5���� ) ���	
����� ���+ ! 8� ���

�����<���
 	�#����������� 

�� 
���

���������<���
 	�#����������� 

�� 
���

����

�� ��
 
� 

� 
��
!�� ��
 
� 

� 
��
!

� �� �

�0���
 ��	����� �: ��	����� �>>>� ����� �������� ; 4���  &&&� �		��
�� > 4���  &&&��0���
 ��	����� �: ��	����� �>>>� ����� �������� ; 4���  &&&� �		��
�� > 4���  &&&�

2������	��� ��

���?��
����� 	����	�� �����	�
���� ��� ����
�
���� ��� �
 ��� �� 

� ��(
 �����2������	��� ��

���?��
����� 	����	�� �����	�
���� ��� ����
�
���� ��� �
 ��� �� 

� ��(
 �����

https://doi.org/10.1192/bjp.177.6.516 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.177.6.516

